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            1. Настоящие изменения и дополнения в Адаптированную основную 

общеобразовательную программу начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2)  МКОУ «Быковская СОШ» на 2023-2028 г.г. (далее по 

тексту – АООП НОО обучающихся с ЗПР) разработаны   на основании  ч.6 ст.12  

Федерального закона от 29.12.2012 г. ФЗ-273 ( в ред. от 04.08.2023 г.)  «Об образовании в 

Российской Федерации»,  в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарт начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее по тексту – ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ), на основе 

Федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития /вариант 7.2./ ( Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 N 1023 Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72654)  с 

последующими изменениями (ПРИКАЗ Минпросвещения России от 17.07.2024 N 495 

"О ВНЕСЕНИИ ИЗМЕНЕНИЙ В НЕКОТОРЫЕ ПРИКАЗЫ МИНИСТЕРСТВА 

ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, КАСАЮЩИЕСЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ 

АДАПТИРОВАННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ"). 

 

   2. Подраздел 2.1.8. «Рабочая программа  по  учебному  предмету «Технология»    АООП 

НОО обучающихся с ЗПР   на 2023-2028 г.г.  МКОУ «Быковская СОШ»/ утв. приказом от 

22.08.2023 № 1-60 / заменить  подразделом  2.1.8.  « Рабочая программа по учебному 

предмету «Труд (технология)»   следующего содержания: 

 

«2.1.8. Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)». 

 

 Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" (предметная область "Техно-

логия") включает пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты 

освоения программы. 

 

 Пояснительная записка 

Программа по труду (технологии) на уровне начального общего образования составлена на 

основе требований к результатам освоения адаптированной основной образовательной про-

граммы начального общего образования слепых обучающихся с легкой умственной отстало-

стью (интеллектуальными нарушениями) ФГОС НОО ОВЗ, а также ориентирована на целе-

вые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Учебный предмет "Труд (технология)" является одним из важнейших на этапе начальной 

школы для слепых обучающихся с легкой умственной отсталостью. Общее психическое и 

интеллектуальное недоразвитие, отсутствие или глубокое нарушение зрения, недостатки 

развития двигательной и речевой сферы, а в ряде случаев и отсутствие организованного до-

школьного образования, значительно снижают готовность обучающихся данной группы к 

школьному обучению. Освоение программного содержания учебного предмета начинается с 

пропедевтического (диагностического) периода, направленного на определение степени го-

товности каждого обучающегося к овладению первоначальными разнообразными видами 

работы с различными материалами. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1598/prilozhenie/
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Содержание предмета "Труд (технология)" на этапе обучения в начальной школе включает 

следующие разделы: 

общекультурные и общетрудовые компетенции; 

технология ручной обработки материалов; 

конструирование и моделирование. 

 

 При обучении в 1 дополнительном классе в 1 полугодии для выполнения поделок практиче-

ски не используются инструменты. Обучающиеся работают в основном с пластическим ма-

териалом (пластилин). Работа с ним позволяет эффективно развивать точность и согласован-

ность движений пальцев рук, достаточно легко создавать объемные модели несложной фор-

мы (овощи, фрукты, растения, игрушки). На протяжении всего периода изучения предмета 

"Труд (технология)" следует уточнять представления обучающихся о натуральных предме-

тах. При знакомстве с объектом, образцом, его плоскостной или объемной моделью педагогу 

необходимо постоянно направлять внимание обучающихся на соответствие образца выпол-

няемым заданиям (поделкам), соблюдая пропорции, формы, величину и другие признаки. 

При работе с инструментами особое внимание следует уделять обучению соблюдению пра-

вил безопасности. 

Программа учебного предмета предусматривает выполнение объемных изделий из бумаги (в 

1 полугодии 1 дополнительного класса без использования инструментов). При работе с бу-

магой также важно, помимо использования образца, уточнять соответствие конструкции по-

делки натуральному предмету (стол, стул, стилизованные фигурки животных). 

Работа с текстильными материалами направлена на совершенствование и развитие мелких 

движений кисти и пальцев рук. Работа с природными материалами также позволяет разви-

вать пространственное, конструктивное мышление, создает необходимые предпосылки для 

воспитания любви к природе. 

                Целью изучения учебного предмета "Труд (технология)" является формирование у 

слепых обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

практических умений и навыков, необходимых для занятий различными доступными видами 

труда, воспитание трудолюбия и развитие позитивного отношения к трудовой деятельности. 

                 Программа учебного предмета "Труд (технология)" направлена на решение систе-

мы общеобразовательных и коррекционно-образовательных задач. 

Общеобразовательные задачи: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о 

месте в нем человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традици-

ях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

формирование практических умений и навыков использования различных материалов в 

предметно-преобразующей деятельности; 

формирование интереса к разнообразным видам труда; 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мыш-
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ления, речи); 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение); 

развитие сенсомоторной сферы, рук, зрительно-моторной координации (у слепых с остаточ-

ным зрением в доступных пределах) через формирование практических умений; 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, планирование, 

контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной це-

лью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками 

информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, ини-

циативности; духовно-нравственное воспитание и развитие социально полезных качеств 

личности. 

Коррекционно-образовательные задачи: 

формирование умений работать с отдельными видами материалов; 

овладение способами обработки материалов в зависимости от их свойств; 

формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми приемами ручной обра-

ботки материалов; 

овладение доступными трудовыми умениями и навыками использования инструментов при 

обработке отдельных видов материалов; 

овладение правилами техники безопасности при работе с различными инструментами; 

формирование представлений о трудовых профессиях и понимание роли труда в жизни че-

ловека; 

использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 

                  Учебный предмет "Труд (технология)" относится к предметной области "Техноло-

гия" и содержится в обязательной части учебного плана. 

Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)" в 1 дополнительном классе 

рассчитана на 33 часа (33 учебные недели) и составляет 1 час в неделю. 

В соответствии с федеральным учебным планом  рабочая программа по учебному предмету 

"Труд (технология)" в 1 - 4 классах рассчитана на 68 часов (34 учебные недели) и составляет 

2 часа в неделю. 

   

 Содержание обучения 

Содержание обучения в 1 дополнительном классе. 

Общекультурные и общетрудовые компетенции: основные виды деятельности человека и 

профессий. Поделочные материалы для уроков труда, инструменты для работы с этими ма-

териалами и правила работы на уроках труда (технологии). 

Устройство ножниц, их функциональное назначение, правила их хранения, техника безопас-

ности (в том числе при передаче их другому лицу). 

Рассказ о бумаге как поделочном материале. 

Рассказ о нитках в природе и жизни человека; из чего делают нитки. Знание физических 

свойств (тонкие, толстые, короткие, длинные). Называние свойств ниток, способы их хране-

ния и приемы использования в быту. Разбор правил безопасной работы с иглой. Называние 

понятий "шитье", "вышивка", "контур", "стежок", "расстояние между стежками". 

Рассказ о геометрических фигурах (треугольник, прямоугольник, квадрат) и их признаки. 
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Природные материалы и их художественно-выразительные свойства. 

Технология ручной обработки материалов: работа с глиной и пластилином. Физические 

свойства глины, пластилина. Предметы, сделанные из глины. Правила обращения с пласти-

лином, инструменты и приемы работы с пластилином. Аппликация из пластилина. Размина-

ние пластилина в руках и размазывание его по поверхности. Сравнение предметов по длине 

(длинный, короткий, средний), толщине (тонкий, толстый). Сравнение длины вылепленной 

из пластилина заготовки со схемами. Выполнение изделия (предметы конической формы) 

пластическим способом лепки из одного куска пластилина. Приемы "скатывание в ладонях 

шара из пластилина кругообразными движениями", "раскатывание пластилина в ладонях до 

овальной формы", "вдавливание пальцем пластилина", "вытягивание шара и овала до кони-

ческой формы", "сплющивание пластилина ладонью", "размазывание пластилина на кар-

тоне", "прищипывание пластилина". Приемы соединения природного материала с поверхно-

стью листа при помощи пластилина. Деление пластилина в соответствии с количеством, ве-

личиной деталей изделия. Соединение деталей приемом "примазывание". Соблюдение про-

порций и пространственные соотношения деталей, частей при лепке объемной фигуры. 

Работа с природными материалами. Листья деревьев и свойства засушенных листьев. Пред-

меты природного мира групп "Овощи", "Игрушки", "Домашние птицы", "Транспорт". Ело-

вые шишки - природный материал. Свойства еловых шишек (форма, величина, поверхность). 

Работа с бумагой и картоном. Предметы, сделанные из бумаги. Сорта бумаги (писчая, печат-

ная, рисовальная, впитывающая, упаковочная, обойная, бумага для творчества) и ее назначе-

ние. Свойства бумаги (плотная, тонкая, гладкая, шероховатая, блестящая, матовая). Состав-

ление коллекции сортов бумаги. Назначение сортов бумаги. Физические свойства бумаги 

(сгибается, режется, разрывается, обрывается) в процессе предметно-практических действий. 

Прием разрывания бумаги на две части по линии сгиба. Анализ аппликации по вопросам пе-

дагога. Разбор в ходе обследования аппликации, состоящей из кругов. Выполнение приемов 

"сгибание квадрата пополам" и "сгибание с угла на угол (по диагонали)". Деление стороны 

на четыре равные части посредством сгибания ее несколько раз. Выполнение приема "сгиба-

ние сторон к середине". 

Работа ножницами. Имитация движения ножницами на весу (без бумаги). Прием "разрез по 

короткой вертикальной линии, смыкая лезвия ножниц до конца". Выполнение приема "раз-

рез по незначительно изогнутой линии (дуге), не смыкая лезвия ножниц". Распределение 

мышечного усилия при выполнении разрезы по дугообразной линии. Вырезание по кругу, 

рационально используя приемы резания бумаги. Выполнение приема "вырезание по незначи-

тельно изогнутой линии". 

Рисование по опорным тактильным точкам снизу вверх (графические упражнения). Рисова-

ние по тактильным линиям или опорным точкам предметы, имеющие округлый контур. 

Работа с нитками (сматывание в клубок, наматывание на катушки, разрывание, разрезание). 

Определение функциональной значимости предметов, сделанных из ниток, в быту, игре. 

Наматывание ниток в клубок. 

Использование инструментов (иглы, ножницы, наперсток). Вдевание нитку в иголку. За-

крепление нитки в начале и конце строчки (прошивание два-три раза на одном месте). Прием 

шитья "игла вверх-вниз". Вышивание в два приема: шитье приемом "игла вверх-вниз" и за-

полнение расстояния между стежками ниткой. 

Конструирование и моделирование: использование шишек в конструктивной деятельности. 
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Основные признаки геометрической фигуры "треугольник". Различение треугольников по 

величине. Сгибание треугольника пополам, ориентировка в пространстве геометрической 

фигуры треугольник (верхний угол, нижний угол, правая, левая, боковая, нижняя стороны). 

Основные признаки геометрической фигуры "квадрат". Геометрические фигуры "треуголь-

ник", "квадрат", "прямоугольник", их признаки (стороны, углы). Различение квадрата, пря-

моугольника и треугольника. Выполнение приемов "сгибание квадрата пополам" и "сгибание 

квадрата с угла на угол (по диагонали)", "совмещение сторон с опорными точками". Призна-

ки фигуры "прямоугольник". Геометрическая фигура "круг" и соотнесение круга с предме-

тами рукотворного мира, имеющими круглую форму. Геометрическая фигура "овал" и опре-

деление сходства и различия овала и круга. Соотнесение овала с предметами природного и 

рукотворного мира, имеющими овальную форму. Называние геометрических форм в полу-

фабрикате. Сравнение форм человеческой фигуры: голова - шар, туловище, руки, ноги - усе-

ченный конус. Сгибание квадрата в три раза. 

Выполнение предметно-практических действий в заданном пространственном направлении 

(на себя, от себя). Установление пространственных соотношений предметов (на, перед, за, 

справа, слева, сверху). Ориентировка в пространстве (наверху, внизу, слева, справа). Выпол-

нение действий по инструкции, содержащей пространственную характеристику. Инструкция, 

содержащая пространственную характеристику. Ориентировка в пространстве (наверху, вни-

зу, слева, справа) и в пространстве геометрических фигур "квадрат", "треугольник", "прямо-

угольник" (верхний угол, нижний угол, правая, левая, боковая, нижняя стороны, середина). 

. Содержание обучения в 1 классе. 

Общекультурные и общетрудовые компетенции: основные виды деятельности человека и 

профессии. Поделочные материалы для уроков труда, инструменты для работы с этими ма-

териалами и правила работы на уроках труда (технологии). 

Природные материалы и среды, где их находят. Предметы, сделанные из природного мате-

риала. Листья деревьев и свойства засушенных листьев. 

Определение функциональной значимости предметов, сделанных из ниток, в быту, игре. 

Определение свойства ниток, способы их хранения и приемы использования в быту. Прого-

варивание правил безопасной работы с иглой. Называние правил безопасной работы с иглой. 

Называние понятий "шитье", "вышивка", "контур", "стежок", "расстояние между стежками". 

Рассказ о предметах симметричного строения. 

Технология ручной обработки материалов: работа с использованием адаптированного (пред-

ставленого в виде операций с натуральными предметами, моделями, муляжами) предметно-

операционного плана с частичной помощью педагога. 

Работа с глиной и пластилином. Физические свойства пластилина. Пластический способ 

лепки предметов шаровидной или овальной формы из одного куска пластилина. Скатывание 

в ладонях шара из пластилина кругообразными движениями, раскатывание пластилина в ла-

донях до овальной формы. Деление пластилина в соответствии с количеством, величиной 

деталей изделия. Приемы лепки "скатывание в ладонях шара из пластилина кругообразными 

движениями", "раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы", "сплющивание 

пластилина ладонью" и "размазывание пластилина на картоне". Умение выполнять приемы 

обработки пластилина и соединения деталей: "прищипывание", "примазывание". Соблюде-

ние пропорций при лепке объемной фигуры. 

Работа с природными материалами. Предметы природного мира группы "Овощи", "Грибы", 



Изменения и дополнения в АООП НОО  обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 

7 
 

"Транспорт". Свойства природного материала (форма, величина, поверхность). 

Понятие "аппликация". Составление аппликации из засушенных листьев по инструкции пе-

дагога и технической карте изделия. 

Работа с бумагой и картоном. Назначение и сорта бумаги. Практические действия с бумагой 

(рвется, мнется, гнется, клеится, режется). Обрывание бумаги. Складывание бумаги в гар-

мошку. Выполнение приема "сгибание бумаги пополам". 

Основные признаки фигуры квадрат (четыре стороны, четыре угла, середина). Различение 

квадратов по величине. Сгибание квадрата с угла на угол, ориентировка в пространстве гео-

метрической фигуры квадрат (верхний угол, нижний угол, правая, левая стороны). Основные 

признаки фигуры прямоугольник (четыре стороны, по две одинаковой длины, четыре пря-

мых угла). Различение прямоугольников по величине. Сгибание прямоугольника пополам и 

совмещение углов с опорными точками в разных пространственных направлениях (сверху 

вниз, снизу вверх). Основные признаки геометрической фигуры "треугольник". Различение 

квадрата, прямоугольника и треугольника. Выполнение приемов "сгибание квадрата попо-

лам" и "сгибание квадрата с угла на угол (по диагонали)", "совмещение сторон с опорными 

точками". 

Ориентировка в пространстве (наверху, внизу, слева, справа) и в пространстве геометриче-

ских фигур "квадрат", "треугольник", "прямоугольник" (верхний угол, нижний угол, правая, 

левая, боковая, нижняя стороны, середина). Ориентировка в пространстве в процессе разме-

щения и наклеивания заготовок внутри контура. Выполнение предметно-практических дей-

ствий в заданном пространственном направлении (на себя, от себя). Ориентировка на плос-

кости листа. 

Правила обращения с ножницами. Устройство ножниц. Имитация движения ножницами на 

весу (без бумаги). Прием "разрез по короткой наклонной линии, смыкая лезвия ножниц до 

конца". Умение резать по короткой наклонной линии. Контролирование мышечное усилия 

при выполнении короткого надреза. Выполнение приема "разрез по длинной линии, не смы-

кая лезвия ножниц". Выполнение приема криволинейного вырезания "разрез по незначи-

тельно изогнутой линии (дуге), не смыкая лезвия ножниц". Скругление прямоугольной фор-

мы (квадрат). Прием "скругление углов прямоугольной формы". Освоение способа симмет-

ричного вырезания. Вырезание по кривой (волнообразной) линии. Вырезание геометриче-

ских форм симметричного строения (круг, квадрат). Симметричное вырезание изображения 

сложного контура. Выполнение приема предметного симметричного вырезания из бумаги, 

сложенной пополам. 

Рисование по опорным тактильным точкам снизу вверх. 

Работа с нитками. Выполнение приемов наматывания ниток на основу. Использование ин-

струментов (иглы, ножницы, наперсток). Вдевание нитки в иголку. Закрепление нитки в 

начале и конце строчки (прошивание два-три раза на одном месте). Выполнение приема ши-

тья "игла вверх-вниз". Вышивание в два приема: шитье приемом "игла вверх-вниз" и запол-

нение расстояния между стежками. 

Конструирование и моделирование: приемы соединения природного материала с поверхно-

стью листа при помощи пластилина. Владение конструктивным способом лепки многоде-

тальных предметов. 

Использование природного материала в конструктивной деятельности. Последовательное 

конструирование с использованием пооперационного плана. Сборка конструкции с исполь-
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зованием образца. Планирование ближайшей операции с помощью пооперационного плана. 

Выполнение орнамента (в орнаменте все элементы могут чередоваться или повторяться). 

Соблюдение пропорций в изделии и соединение их в единую конструкцию. 

 Содержание обучения во 2 классе. 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. 

Правила поведения и работы на уроках труда (технологии). 

Подготовка и содержание в порядке рабочего места. 

Виды ручного труда, поделочных материалов и инструментов, используемых при их обра-

ботке. 

Виды природных материалов, их применение, правила сбора, сушки и хранения. 

Изделия, игрушки, сделанные из природных материалов. 

Словарная работа: газетная, книжная, писчая, почтовая, конвертная, салфеточная, туалетная, 

обойная, упаковочная. 

Правила работы с клеем и кистью. 

Понятие "шаблон" и его геометрические формы. Правила работы с шаблоном. 

Представления об одежде. 

Представления о природном материале как о поделочном и его художественно-

выразительные свойства. 

Понятия "контур", "силуэт". 

Представления о глине как о поделочном материале и ее применение для изготовления посу-

ды. Понятие "скульптура" и произведения этого вида искусства. Сведения о скульптуре и ее 

предназначении. 

Применение и назначение ткани в жизни людей. Процесс изготовления ткани. Различение 

ткани по ее свойствам. Сорта ткани и их применение в одежде. Составление коллекции тка-

ней. Профессия портного. Инструменты и приспособления, необходимые для швейных ра-

бот. 

Технология ручной обработки материалов: работа с глиной и пластилином. Глина и пласти-

лин как поделочный материал. Глина как строительный материал. Обработка пластилина с 

применением резака, стеки. Лепка из пластилина изделия, состоящего из деталей прямо-

угольной формы. Навыки обработки пластилина: сминание, скатывание, сплющивание, вы-

тягивание. Представления о глине как о материале для изготовления посуды. Лепка чашки 

цилиндрической формы. Приемы "раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы", 

"вдавливание пластилина пальцем". Лепка конструктивным способом изделия конической 

формы. Прием "скатывание пластилина столбиком (палочкой)". Скатывание пластилина кру-

гообразными движениями до получения формы шара. Пластический способ лепки из пласти-

лина. Приемы лепки "скатывание овальной и конической форм", "вытягивание", "прищипы-

вание", "вдавливание". 

Геометрическое тело "брус". Сравнение бруса с реальными предметами. Геометрические фи-

гуры (квадрат, треугольник). Сходство и различия этих фигур (стороны, углы). Геометриче-

ское тело "цилиндр". Понятия "конус", "усеченный конус". Геометрическое тело "шар", его 

признаки. Геометрические формы "круг" и "шар", их признаки. 

Составление плана работы над изделием с использованием предметно-операционного плана 

с помощью педагога. 

Работа с природными материалами. Использование листьев для украшения предметов быта. 
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Плоды деревьев (желуди). Изготовление изделий из скорлупы грецкого ореха с применением 

другого поделочного материала. 

Понятие "орнамент". Изготовление рамки для фотографии из бумаги. Приемы: "разметка по 

шаблону геометрических фигур", "сгибание бумаги пополам", "симметричное вырезание из 

бумаги", "наклеивание листьев на бумажную поверхность". Анализ изделия с ориентировкой 

на образец, по вопросам педагога. 

Столярные инструменты и правила работы с шилом. 

Работа с бумагой и картоном. Сорта бумаги (писчая, газетная, рисовальная, салфеточная), 

свойства бумаги (прочность, толщина, гибкость, влагоустойчивость). Фактура бумаги. Кар-

тон. Предметы, сделанные из картона, функциональная значимость в быту, игре, учебе. Тех-

нические сведения о картоне: сорт (переплетный, коробочный), физические свойства (глад-

кий, шероховатый, рифленый); особенности (картон впитывает влагу и коробится; толстый 

картон ломается по сгибу, тонкий легко сгибается, режется). Изготовление из бумаги шара, 

состоящего из двух кругов. Технические приемы "разметка полос по шаблону", "разрез по 

длинной линии", "склеивание полосы-заготовки кольцом". Составление композиции из бу-

мажных фигурок. 

Пространственная ориентировка на листе бумаги (картона) и размещение аппликации на его 

поверхности. Коррекция восприятия пространства (наверху, внизу, слева, справа). Ориенти-

ровка в пространстве геометрической фигуры "квадрат". 

Работа с текстильными материалами. Свойства ниток, виды работы с нитками (вязание, вы-

шивание, шитье, плетение, связывание в пучок). Анализ изделия из ниток. Приемы наматы-

вания, связывания, резания ниток. Назначение пуговиц: форма, материал, из которых произ-

водят пуговицы. Вдевание нитки в иголку. Прием завязывания узелка на конце нити. При-

шивание пуговиц с двумя сквозными отверстиями к ткани. Прием шитья "игла вверх-вниз". 

Представления об изделиях из ниток как о декоративных украшениях. Анализ изделия из ни-

ток, выделение его признаков и свойств по вопросам педагога. Правила хранения ниток в ви-

де бобин, катушек, мотков, клубков. Приемы наматывания ниток на картон. Сматывание ни-

ток в клубок на бумажный шарик. Технология раскроя и резания ткани по выкройке. Техно-

логия сшивания сметочными стежками на ткани. Правила хранения игл. Представления о 

форме игольниц и материалах, используемых для их изготовления. Изготовление игольницы 

по образцу. Вышивка. Виды отделочных ручных стежков (сметочный стежок). Вышивание 

закладки сметочным стежком и оформлению концов закладки кисточками. Вышивание сме-

точным стежком. 

Понятие "аппликация". Анализ аппликации и выделение основных признаков и свойств ап-

пликационных изображений. Составление аппликации из сухих листьев с использованием 

предметно-операционного плана в коллективной беседе. 

Приемы изготовления плоских елочных игрушек в форме стилизованных изображений. 

Понятие "бумажная мозаика". Приемы: "разметка по шаблону", "вырезание по контурной 

линии", "обрывание бумаги", "наклеивание небольших кусочков бумаги на основу". 

Конструирование и моделирование: составление плана выполнения многодетальной поделки 

и оценивание своего изделия по вопросам педагога. 

Сборка способом соединения заготовок в прорези. 

Изготовление шара из бумаги, состоящего из 4 - 5 и более полос бумаги. 

Сборка способом склеивания заготовок. 
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Лепка фигурок животных конструктивным способом. 

Содержание обучения в 3 классе. 

Общекультурные и общетрудовые компетенции: знакомство с правилами поведения и рабо-

ты на уроках (технологии). 

Подготовка рабочего места и содержания его в порядке. 

Повторение видов ручного труда, поделочных материалов и инструментов, используемых 

при их обработке. 

Рассказ о природном материале как поделочном и его художественно-выразительных свой-

ствах. 

Определение понятия "проволока", применение проволоки в изделиях из природных и дру-

гих материалов. Знакомство с видами и свойствами проволоки, инструментами, используе-

мыми при работе с проволокой. Организация рабочего места для работы с проволокой и пра-

вила обращения с проволокой. 

Знакомство с условиями труда и техникой безопасности в школьной столярной мастерской 

(по возможности). Рассказ об изделиях из древесины и их назначении. Знакомство с прави-

лами безопасности, подготовка рабочего места для работы с древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, инструментами и материалами. 

Знакомство с профессией слесаря. Знакомство с условиями труда и техникой безопасности в 

школьной слесарной мастерской (по возможности). Получение познавательных сведений о 

металлоконструкторе. Подготовка рабочего места и содержания его в порядке. 

Технология ручной обработки материалов: работа с природными материалами. Изготовление 

аппликации из засушенных листьев с опорой на предметно-операционный план в коллектив-

ной беседе. Рассказ об изделиях и игрушках, сделанных из природных материалов. Опреде-

ление признаков и свойств орехов. Разбор объекта по признакам и свойствам, вопросам пе-

дагога. Изготовление изделий из скорлупы грецкого ореха с применением других поделоч-

ных материалов. Рассказ об изделиях из природных материалов и о видах работы с природ-

ными материалами. Выполнение приемов соединения деталей из природного материала: со-

единения с помощью палочки и пластилина. Изготовление объемных изделий из природных 

материалов. 

Работа с бумагой и картоном. Сравнение разных сортов бумаги. Определение видов работы с 

бумагой и приемы работы с бумагой. Изготовление аппликации из обрывной бумаги с ис-

пользованием предметно-операционного плана. Определение видов работы с бумагой и вы-

полнение приемов работы с бумагой. Изготовление аппликации из обрывной бумаги с ис-

пользованием предметно-операционного плана. Определение приемов работы с бумагой 

(разметка, резание, сгибание). Выполнение технологических операций, используемых при 

окантовке картона. Выполнение технологии окантовки с опорой на предметно-

операционный план. 

Работа с проволокой. Формообразование при работе с проволокой. Освоение технологиче-

ских приемов работы с проволокой. Освоение понятия "проволока", применение проволоки в 

изделиях, виды и свойства проволоки, инструменты, используемые при работе с проволокой. 

Разбор изделия самостоятельно и с частичной помощью педагога. Освоение умения формо-

образование изделия при работе с проволокой. 

Работа с древесиной. Изделия из древесины. 

Знакомство с понятиями "дерево" и "древесина", различия между ними. Способы обработки 
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древесины ручными инструментами и приспособлениями. Освоение технологии изготовле-

ния опорного колышка. Освоение способов обработки древесины ручными инструментами и 

приспособлениями. 

Работа с металлоконструктором. Рассмотрение изделий из металлоконструктора. Выполне-

ние технологии соединения планок винтом и гайкой. Выполнение технологии соединения 

планок винтом и гайкой. Разбор изделия самостоятельно и с частичной помощью педагога. 

Сборка треугольника и квадрата из планок. Разбор изделия самостоятельно и с частичной 

помощью педагога. Выполнение технологии соединения планок винтом и гайкой. Проведе-

ние сборки треугольника и квадрата из планок (подбор нужного количества планок с соот-

ветствующим числом отверстий и нужного количества винтов и гаек для соединения этих 

планок). 

Работа с бумагой и картоном. Технологии работы с бумажными полосами. Выполнение при-

емов работы с бумагой: разметка полос на бумаге по линейке (шаблону); разрез по длинной 

линии; склеивание полос-заготовок; сгибание полос. Изготовление складных игрушек из бу-

мажных полос. Технология работы с бумажными кольцами. Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка круга по трафарету, полукругу; вырезание по кругу, симметричное выре-

зание; сборка колец-заготовок. Изготовление игрушек из бумажных колец. Рассказ о техно-

логии изготовления отдельных частей цепочки по вопросам педагога. Рассмотрение карна-

вальных масок и полумасок. Изготовление карнавальной полумаски. Освоение приемов ра-

боты с бумагой: разметка бумаги и картона по трафаретам (полушаблонам) сложной конфи-

гурации; вырезание по кривым линиям, симметричное вырезание. Рассказ о технологии из-

готовления полумаски по вопросам. Выполнение приемов работы с бумагой: разметка бума-

ги и картона по шаблонам; вырезание по кривым линиям, симметричное вырезание; склеи-

вание заготовок. Изготовление открытых коробок способом склеивания с помощью клапанов 

и оклеиванию их полосками бумаги. 

Работа с текстильными материалами. Освоение технологии сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. Повторение видов ручных стежков и строчек. Повторение правил 

работы с иглой. Выполнение прямых стежков "вперед иголку", "назад иголку". Освоение 

технологии сшивания деталей изделия строчкой прямого стежка. Выполнение различных ви-

дов ручных стежков и строчек. Косой стежок. Освоение технологии сшивания деталей изде-

лия строчкой прямого стежка. Выполнение видов ручных стежков и строчек. 

Выполнение шитья строчкой прямого стежка в два приема. Выполнение шитья справа налево 

с заполнением промежутков между стежками. Выполнение шитья справа налево с заполне-

нием промежутков между стежками. Определение видов украшения изделий. Выполнение 

технологии изготовления закладки по образцу. 

Конструирование и моделирование: изготовление изделия из скорлупы грецкого ореха, пла-

стилина и проволоки по предметно-операционному плану самостоятельно и с частичной по-

мощью педагога. 

Изготовление карнавальных головных уборов. Карнавальные головные уборы, применение, 

способы изготовления, материалы, используемые при их изготовлении. 

Конструирование объемных игрушек на основе геометрических тел. 

Содержание обучения в 4 классе. 

Общекультурные и общетрудовые компетенции: выполнение упражнений в дифференциро-

вании и объединении в группы материалов, инструментов и приспособлений. 
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Подготовка и содержание порядка рабочего места. Соблюдение правил поведения на уроках 

труда (технологии). 

Проведение беседы об искусстве изготовления тряпичных кукол-скруток. Знакомство с ви-

дами ткани, ткачество. Проведение беседы о холсте как о ткани с полотняным переплетени-

ем нитей. 

Знакомство с функциональным назначением изделий из металла. Проведение беседы о ви-

дах, свойствах, технологической ручной обработке металлов и об используемых при этом 

инструментах. 

Проведение беседы о чертеже. 

Рассказ о видах проволоки, ее свойствах, приемах сгибания. 

Проведение беседы о различных операциях по ремонту одежды. 

Технология ручной обработки материалов: работа с бумагой и картоном. Выполнение раз-

личных видов работы с бумагой (складывание, вырезание, аппликация, объемное конструи-

рование). Разбор изделия: форма, особенности конструкции изделия и его пространственные 

отношения. Соблюдение правила разметки бумаги. Складывание из треугольников. Овладе-

ние сборкой изделия способом склеивания деталей. Складывание фигурок из бумаги (орига-

ми). Овладение складыванием базовой формы "треугольник" и на его основе - фигурки рыб-

ки. 

Нахождение на тактильной линейке длины, заданной в миллиметрах. Разметка заготовки из-

делия. Изготовление игры "Геометрический конструктор" по плану. 

Работа с текстильными материалами. Упражнение в дифференцировании и объединении в 

группы материалов, инструментов и приспособлений. Изучение плотности переплетения ни-

тей в ткани. Знакомство с процессом ткачества на примере полотняного переплетения нитей. 

Выполнение приема скручивания ткани. Изготовление куклы-скрутки по плану и самостоя-

тельно. Знакомство со способами отделки изделий из ткани. Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и деталей. Выполнение приема обработки края салфетки способом вы-

дергивания нитей (бахрома). 

Работа с бумагой и картоном. Разбор объекта, особенности конструкции изделия. Выполне-

ние технологических операций с бумагой. Освоение приемов разметки округлых деталей из-

делия по шаблону и вырезания по кривым линиям (овалов). Выполнение черчения окружно-

сти с помощью циркуля. Освоение технологических операций: "разметка по шаблону", "вы-

резание по линии разметки". Вычерчивание окружности с помощью циркуля. Экономное ис-

пользование бумаги при вычерчивании нескольких окружностей. Определение функцио-

нального назначения изделий из бумаги. Знакомство с понятием "развертка". Изготовление 

изделия на основе развертки. Разбор конструкции изделия, его основные признаки и свой-

ства. Выполнение технологии склеивания клапанов конверта. Знакомство со способами изго-

товления конвертов. Выполнение сгибания бумаги по заданным условным обозначениям. 

Изготовление конвертов без клеевого соединения. 

Знакомство с изделиями декоративно-прикладного искусства. Знакомство с понятием "гео-

метрический орнамент", рассмотрение пространственного размещения его элементов. Раз-

метка геометрического орнамента с помощью угольника. Разбор изделия, выделение его ос-

новных признаков и деталей. Рассказ о функциональном назначении изделий из бумаги, из-

готовленных на уроках труда (технологии). Выполнение разметки прямоугольника с помо-

щью угольника. Выполнение переплетения деталей из бумажных зигзагообразных полос. 
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Выполнение работы по технологии "свободное плетение" из бумаги. 

Работа с текстильными материалами. Рассказ о функциональном назначении изделий из тка-

ни. Разбор изделия, выделение его основных признаков и деталей. Выполнение соединения 

деталей изделия строчкой косого стежка. Овладение технологией пришивания пуговиц с че-

тырьмя сквозными отверстиями. Обучение технологии пришивания пуговиц с ушком. Овла-

дение приемами отрезание нитки нужной длины, завязывание узелка на конце нитки. Овла-

дение технологией изготовления и пришивания вешалки. 

Работа с металлом. Освоение приемов формообразования: сминание, сжимание, скручивание 

алюминиевой фольги. Рассказ о функциональном назначении изделий из металла. Проведе-

ние беседы о видах, свойствах, технологической ручной обработке металлов и об используе-

мых при этом инструментах. 

Рассказ о чертежных инструментах и правилах работы с циркулем. Деление круга на равные 

части способом складывания. Выполнение склеивания деталей и сборка изделия с помощью 

клея. Повторение функционального назначения изделий из бумаги. Овладение способом ти-

ражирования для получения большого количества одинаковых деталей. Выполнение деления 

круга на равные части с помощью угольника. Выполнение склеивания деталей изделия с ис-

пользованием приема "точечное склеивание". Овладение приемом "надрез по короткой ли-

нии". Выполнение вырезания симметричных деталей из бумаги, сложенной пополам. Скла-

дывание базовой формы "змей" и использование ее в изделии. 

Рассказ об изделиях декоративно-прикладного искусства. Знакомство с видами, свойствами 

ниток, видами работы с нитками. Выполнение связывания ниток в пучок. 

Работа с проволокой. Выполнение приемов формообразования изделий из проволоки. 

Работа с древесиной. Выполнение обработки древесины ручными инструментами. Примене-

ние карандашной стружки в аппликации. Выполнение приемов получения древесной струж-

ки в процессе заточки карандаша с применением точилки и соединения кусочков карандаш-

ной стружки. Освоение технологии клеевой обработки деталей из карандашной стружки. 

Знакомство с изделиями из древесины. Применение древесных заготовок в аппликации. Вы-

полнение обработки древесины ручными инструментами. Выполнение клеевого соединения 

деталей из древесины. Разбор аппликации, выделение деталей и их пространственное распо-

ложение в композиции. 

Конструирование и моделирование: разбор конструкции многодетального изделия. Сборка 

изделия по намеченному плану. 

 Планируемые результаты освоения программы по труду (технологии) на этапе 

начального общего образования 

Личностные результаты. 

овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной 

деятельности; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответ-

ствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

формирование способности к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной ор-

ганизации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его ор-
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ганичном единстве природной и социальной составляющей; 

воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

формирование адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необхо-

димом жизнеобеспечении; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

формирование чувства гордости за свою Родину; 

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к твор-

ческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 Предметные результаты. 

В результате изучения учебного предмета "Труд (технология)" у слепых обучающихся с лег-

кой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) будут формироваться уме-

ния работать с отдельными видами материалов; навыки самообслуживания. Обучающиеся 

будут овладевать способами обработки материалов в зависимости от их свойств; некоторыми 

приемами ручной обработки материалов; доступными трудовыми умениями и навыками ис-

пользования инструментов при обработке отдельных видов материалов; правилами безопас-

ной работы с различными инструментами; умением дозировано использовать остаточное 

зрение; развивать компенсаторные возможности в ходе овладения трудовыми умениями и 

навыками. 

В результате изучения предмета у слепых обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) будут формироваться представления о трудовых про-

фессиях. Они научатся понимать роль труда в жизни человека и использовать приобретен-

ные знания и умения для решения практических задач. 

 Предметные результаты в 1 дополнительном классе. 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места; 

знать виды трудовых работ; 

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках, правила их 

хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках труда (технологии), их устройство, 

правила техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знать приемы работы (приемы разметки деталей, приемы выделения детали из заготовки, 

приемы формообразования, приемы соединения деталей, приемы отделки изделия), исполь-

зуемые на уроках труда (технологии); 

организовывать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рацио-

нально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять 

порядок на рабочем месте с помощью педагога; 

разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства; 

определять способы соединения деталей с помощью педагога; 
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составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-операционный план 

с помощью педагога; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных материалов 

с помощью педагога; 

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными материалами, с 

бумагой и нитками). 

Достаточный уровень: 

правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность действий и 

самодисциплину; 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

работать с доступной для обучающихся наглядностью: 

составлять план работы над изделием с использованием предметно-операционного, графиче-

ского плана и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку 

хода практической работы; 

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их резуль-

татами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса (мастерской) после уроков. 

Предметные результаты в 1 классе. 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и организовывать свое рабочее место в зависимо-

сти от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с помощью педагога; 

называть виды трудовых работ; 

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках труда (техноло-

гии), правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках труда (технологии), их устройство, 

правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами; 

называть приемы работы (приемы разметки деталей, приемы выделения детали из заготовки, 

приемы формообразования, приемы соединения деталей, приемы отделки изделия), исполь-

зуемые на уроках; 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свой-

ства; 

определять способы соединения деталей с помощью педагога; 

составлять стандартный план работы по пунктам с использованием предметно-

операционного плана с помощью педагога; 

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными материалами, с 

бумагой и нитками). 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных материалов 

с помощью педагога. 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность дей-
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ствий и самодисциплину. 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

работать с доступной наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой на 

предметно-операционные, графические планы, и действовать в соответствии с ними в про-

цессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку 

хода практической работы; 

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их резуль-

татами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса (мастерской) после уроков. 

Предметные результаты во 2 классе. 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места; 

знать виды трудовых работ, предусмотренные содержанием программы; 

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках труда (техноло-

гии), правила их хранения и санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов и приспособлений, необходимых на уроках труда (технологии), 

их устройство, правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами; 

знать технологические операции (разметка деталей, выделение детали из заготовки; формо-

образование; сборка изделия; отделка изделия); 

знать приемы работы (разметки деталей по шаблону, с помощью линейки; разрывания, от-

рывания резания; сминания, сгибания; склеивания, сшивания, плетения, соединения деталей 

с помощью винта и гайки; вышивания, аппликация); 

подготавливать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рацио-

нально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять 

порядок на рабочем месте с частичной помощью педагога и самостоятельно; 

разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства 

с частичной помощью педагога и самостоятельно; 

определять способы соединения деталей с частичной помощью педагога и самостоятельно; 

составлять стандартный план работы по пунктам с использованием предметно-

операционного плана с частичной помощью педагога и самостоятельно; 

работать с доступными материалами (с бумагой и картоном, текстильными материалами, 

древесиной и проволокой); 

владеть некоторыми технологическими операциями и приемами ручной обработки поделоч-

ных материалов с частичной помощью педагога и самостоятельно. 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность дей-

ствий и самодисциплину; 

знать названия инструментов и их устройство, правила обращения с ними и рациональное 

использование их в том или ином виде работы; 

знать физические и художественно-выразительные свойства материалов, с которыми рабо-

тают на уроках труда (технологии); 
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самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

работать с доступной наглядностью: составлять план работы над изделием с использованием 

предметно-операционных, графических планов, и действовать в соответствии с ними в про-

цессе изготовления изделия; 

самостоятельно рассматривать образец несложного изделия, определять его признаки и 

свойства и планировать ход работы над изделием; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку 

хода практической работы; 

оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их резуль-

татами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса после уроков. 

Предметные результаты в 3 классе. 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и уметь самостоятельно его организовывать в за-

висимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, мате-

риалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

знать виды трудовых работ; 

знать названия и некоторые свойства поделочных материалов, используемых на уроках труда 

(технологии); знать и соблюдать правила их хранения, санитарно-гигиенические требования 

при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках труда (технологии), их устройства, 

правила техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знать приемы работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, 

соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках труда (технологии); 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свой-

ства; определять способы соединения деталей; 

пользоваться доступными технологическими и инструкционными картами; 

составлять стандартный план работы по пунктам; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

работать с доступными материалами; 

использовать в работе доступные материалы (глину и пластилин; природный материал; бу-

магу и картон; нитки и ткань; проволоку и металл; древесину; конструировать из металло-

конструктора); 

выполнять несложный ремонт одежды. 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность дей-

ствий и самодисциплину; 

знать об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знать виды художественных ремесел; 

находить необходимую информацию в учебниках, рабочей тетради; 

знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдать санитарные и гигиенические требованиями при выполнении трудовых работ; 



Изменения и дополнения в АООП НОО  обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 

18 
 

осознанно подбирать материалы по физическим, декоративно-художественным и конструк-

тивным свойствам; 

отбирать оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки в зависимо-

сти от свойств материалов и поставленных целей, экономно расходовать материалы; 

использовать в работе разнообразную наглядность: составлять план работы над изделием с 

использованием предметно-операционных (представленных в виде операций с натуральны-

ми предметами, моделями и муляжами) и графических (представленных в виде рельефно-

графических изображений) планов, распознавать простейшие (рельефные или по описанию 

педагога) технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и выполнять действия в соответ-

ствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректиро-

вать ход практической работы; 

оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их резуль-

татами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса (мастерской) после уроков труда (тех-

нологии). 

Предметные результаты в 4 классе. 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и уметь самостоятельно его организовывать в за-

висимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, мате-

риалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

знать виды трудовых работ; 

знать названия и некоторые свойства поделочных материалов, используемых на уроках труда 

(технологии), знать и соблюдать правила их хранения, санитарно-гигиенические требования 

при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках труда (технологии), их устройства, 

знать и соблюдать правила техники безопасной работы с колющими и режущими инстру-

ментами; 

знать и выполнять приемы работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, фор-

мообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках труда (тех-

нологии); 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свой-

ства; определять способы соединения деталей; 

пользоваться доступными технологическими и инструкционными картами; 

составлять стандартный план работы по пунктам; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

работать с доступными материалами; 

использовать в работе доступные материалы (глину и пластилин; природный материал; бу-

магу и картон; нитки и ткань; проволоку и металл; древесину; конструировать из металло-

конструктора); 

выполнять несложный ремонт одежды. 

Достаточный уровень: 

знать и соблюдать правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядо-
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ченность действий и самодисциплину; 

знать об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знать виды художественных ремесел; 

находить необходимую информацию в учебниках, рабочей тетради; 

знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами, 

соблюдать санитарные и гигиенические требования при выполнении трудовых работ; 

осознанно подбирать материалы по физическим, декоративно-художественным и конструк-

тивным свойствам; 

отбирать оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки в зависимо-

сти от свойств материалов и поставленных целей, экономно расходовать материалы; 

использовать в работе разнообразную наглядность: составлять план работы над изделием с 

опорой на предметно-операционные (представленные в виде операций с натуральными 

предметами, моделями и муляжами) и графические (представленные в виде рельефно-

графических изображений) планы, распознавать простейшие технические рисунки, схемы, 

чертежи, читать их и выполнять действия в соответствии с ними в процессе изготовления 

изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректиро-

вать ход практической работы; 

оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их резуль-

татами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса (мастерской) после уроков труда (тех-

нологии). 

 

 

   3. Подраздел 2.1.11. 1. «Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Разговоры  о 

важном»   АООП НОО обучающихся с ЗПР   на 2023-2028 г.г. МКОУ «Быковская СОШ» / 

утв. приказом от 22.08.2023 № 1-60 / заменить  подразделом  2.1.11.1  «Рабочая программа  

курса внеурочной деятельности «Разговоры  о важном» следующего содержания: 

 

«2.1.11.1  «Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Разговоры  о важном» 

 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  для  1 -3 классов   

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, представленных в ФГОС НОО  (Приказ 

Министерства  образования и науки  Российской Федерации от 06.10.2009  № 373 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с изменениями и дополнениями), соответствует ФОП НОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05 2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»), а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 
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Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Основные задачи: 

воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспи-

тание на основе национальных ценностей; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохране-

нию истории и культуры родного края, России; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспе-

чивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Программа направлена на: 

- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- формирование интереса к познанию; 

- формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

- выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых  норм; 

- создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

- развитие у школьников общекультурной компетентности; 

- развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

-осознание своего места в обществе; 

- познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

- формирование готовности к личностному самоопределению. 

    Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре и  должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

    Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

    Методические рекомендации, помогающие педагогу грамотно организовать 

деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном»,  опубликованы на сайте Единого содержания 
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общего образования https://razgovor.edsoo.ru/ 

Данная программа разработана на 1 год обучения и предназначена для реализации 

в 1-3 классах, поэтому разделы «Содержание курса внеурочной деятельности» и 

«Тематическое планирование» разработаны  для 1-3 классов. 

Общее число часов  отведённых на изучение  курса внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» в начальной школе -  135 часов, из них: в 1 классе – 33 часа (1  час в 

неделю),  во 2 и 3,4 классах по 34часа 

    Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»  для  1-3 

классов разработана с учётом  Рабочей программы воспитания. Это позволяет на практике 

соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 

 Это проявляется: 

 - в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 - в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

  Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание 

должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся 

гражданско-патриотических чувств. 

 

Содержание курса  внеурочной деятельности 

 

Темы занятий приурочены к государственным праздникам, знаменательным датам, 

традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных людей – ученых, 

писателей, государственных деятелей и деятелей культуры.  

Форма организации: дискуссионный клуб.  

 

№

 

п/

п 
 

Наименование 

разделов и тем 

программы 
 

Кол-

во 

часо

в 
 

Содержание 
 

1 
Образ будущего. 

Ко Дню знаний 
 1 

Иметь позитивный образ будущего – значит 

понимать, к чему стремиться, и осознавать, что это 

придаёт жизни определённость, наполняя её 

глубокими смыслами и ценностями. Будущее России 

– это образ сильного и независимого государства, 

благополучие которого напрямую зависит от наших 

действий уже сегодня. День знаний – это праздник, 

который напоминает нам о важности и ценности 
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образования, которое является основой позитивного 

образа будущего, ведь в условиях стремительных 

изменений в мире крайне важно учиться на 

протяжении всей жизни, чтобы идти в ногу со 

временем. 

2 

Век информации. 

120 лет. 

Информационно-

му агентству 

России ТАСС 

 1 

Информационное телеграфное агентство России 

(ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое агентство, 

одна из самых цитируемых новостных служб 

страны. Агентство неоднократно меняло названия, 

но всегда неизменными оставались его 

государственный статус и функции – быть 

источником достоверной информации о России для 

всего мира. В век информации крайне важен навык 

критического мышления. Необходимо уметь 

анализировать и оценивать информацию, 

распознавать фейки и не распространять их. 

3 Дорогами  России  1 

«Российские железные дороги» – крупнейшая 

российская компания, с большой историей, 

обеспечивающая пассажирские и транспортные 

перевозки. Вклад РЖД в совершенствование 

экономики страны. Железнодорожный транспорт – 

самый устойчивый и надёжный для пассажиров: 

всепогодный, безопасный и круглогодичный. 

Развитие транспортной сферы России. Профессии, 

связанные с железнодорожным транспортом. 

4 Путь зерна  1 

Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей 

которой является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет 

важнейшую миссию по обеспечению всех россиян 

продовольствием, а его мощности позволяют 

обеспечивать пшеницей треть всего населения 

планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая 

объединила в себе традиции нашего народа с 

современными технологиями: роботами, 

информационными системами, цифровыми 

устройствами. Разнопла-новость и востребованность 

сельс-кохозяйственных профессий, техно-

логичность и экономическая привле-кательность 

отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. 

п.) 

5 День учителя  1 

Учитель – одна из важнейших в обществе 

профессий. Назначение учителя – социальное 

служение, образование и воспитание подрастающего 

поколения. В разные исторические времена труд 

учителя уважаем, социально значим, оказывает 

влияние на развитие образования членов общества. 
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Учитель – советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности школь-ников. 

6 Легенды о России  1 

Любовь к Родине, патриотизм – качества 

гражданина России. Знание истории страны, 

историческая правда, сохранение исторической 

памяти – основа миро-воззренческого суверенитета 

страны. Попытки исказить роль России в мировой 

истории – одна из стратегий инфор-мационной 

войны против нашей страны. 

7 
Что значит быть 

взрослым? 
 1 

Быть взрослым – это нести ответст-венность за себя, 

своих близких и свою страну. Активная жизненная 

позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить 

в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества – основа взрослого человека. 

Проекты, в которых младший школьник может 

проявлять свою ответственность и заботу о других. 

8 

Как создать 

крепкую семью. 

День отца 

 1 

Семья как ценность для каждого гражданина 

страны. Крепкая семья – защита и забота каждого 

члена семьи о своих близких. Образ крепкой семьи в 

литературных произведениях. Преемст-венность 

поколений: семейные ценности и традиции (любовь, 

взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, 

воспитании детей). Особое отношение к старшему 

поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

9 

Гостеприимная 

Россия. Ко Дню 

народного 

единства 

 1 

Быть взрослым – это нести ответ-ственность за себя, 

своих близких и свою страну. Активная жизненная 

позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить 

в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями общества – основа взрослого человека. 

Проекты, в которых младший школьник может 

проявлять свою ответственность и заботу о других. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как 

ценность для каждого гражданина страны. Крепкая 

семья – защита и забота каждого члена семьи о 

своих близких. Образ крепкой семьи в литературных 

произведениях. Преемственность поколений: 

семейные ценности и традиции (любовь, взаимо-

понимание, участие в семейном хозяйстве, 

воспитании детей). Особое отношение к старшему 

поколению, проявление действенного уважения, 

внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. 

10 
Твой вклад в 

общее дело 
 1 

Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражда-нина в благополучие 

государства и общества. Ни одно государство не 
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может обойтись без налогов, это основа бюджета 

страны, основной источник дохода. Своим 

небольшим вкладом мы создаём будущее страны, 

процветание России. Каким будет мой личный вклад 

в общее дело? 

11 
С заботой к себе и 

окружающим 
 1 

Доброта и забота – качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, 

проявлять милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела 

граждан России: благотворительность и 

пожертвование как проявление добрых чувств и 

заботы об окружающих. 

12 День матери  1 

Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать 

– хозяйка в доме, храни-тельница семейного очага, 

воспита-тельница детей. Материнство – это сча-стье 

и ответственность. Многодетные матери: примеры 

из истории и современной жизни. «Мать-героиня» – 

высшее звание Российской Федерации. Как 

поздравить маму в её праздник – День матери? 

13 

Миссия-милосер-

дие (ко Дню 

волонтёра) 

 1 

Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: 

примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества волонтёров. 

Направления волонтёрской деятельности: 

экологическое, социальное, медицинское, цифровое 

и т. д. Зооволонтёрство – возможность заботы и 

помощи животным. 

14 
День Героев 

Отечества 
 1 

Герои Отечества – это самоотверженные и 

мужественные люди, которые любят свою Родину и 

трудятся во благо Отчизны. Качества героя – 

человека, ценою собственной жизни и здоровья 

спасающего других: смелость и отвага, 

самопожертвование и ответственность за судьбу 

других. Проявление уважения к героям, стремление 

воспитывать у себя волевые качества: смелость, 

решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей 

страны. 

15 
Как пишут 

законы? 
 1 

Для чего нужны законы? Как менялся свод 

российских законов от древних времён до наших 

дней. Законодательная власть в России. Что такое 

права и обязанности гражданина? От инициативы 

людей до закона: как появляется закон? Работа 

депутатов: от проблемы – к решению (позитивные 

примеры). 

16 Одна страна –  1 Новогодние традиции, объединяющие все народы 
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одни традиции России. Новый год – любимый семейный праздник. 

История возникновения новогоднего праздника в 

России. Участие детей в подготовке и встрече 

Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. 

История создания новогодних игрушек. О чём люди 

мечтают в Новый год. 

17 
День российской 

печати 
 1 

Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, 

– всем, кто в той или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского дела, история 

праздника. Издание печатных средств информации – 

коллективный труд людей многих профессий. 

Школьные средства массовой информации. 

18 День студента  1 

День российского студенчества: история праздника 

и его традиции. История основания Московского 

государственного университета имени М.В. 

Ломоносова. Студенческие годы – это путь к 

овладению профессией, возможность для творчества 

и самореализации. Наука: научные открытия 

позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают 

прогресс общества. Науку делают талантливые, 

творческие, увлечённые люди. 

19 

БРИКС (тема о 

международных 

отношениях) 

 1 

Роль нашей страны в современном мире. БРИКС – 

символ многополярности мира. Единство и 

многообразие стран БРИКС. Взаимная поддержка 

помогает государствам развивать торговлю и 

экономику, обмениваться знаниями и опытом в 

различных сферах жизни общества. Россия успешно 

развивает контакты с широким кругом союзников и 

партнёров. Значение российской культуры для всего 

мира. 

20 

Бизнес и техно-

логическое пред-

принимательство 

 1 

Что сегодня делается для успешного развития 

экономики России? Учиться сегодня нужно так, 

чтобы суметь в дальнейшем повысить уровень 

своего образования, перестроиться на использование 

новых цифровых технологий там, где их раньше 

никогда не было. 

21 

Искусственный 

интеллект и чело-

век. Стратегия 

взаимодействия 

 1 

Стратегия взаимодействия. Искусственный 

интеллект – стратегическая отрасль в России, 

оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный 

интеллект – помощник человека. ИИ помогает 

только при условии, если сам человек обладает 

хорошими знаниями и критическим мышлением. 

Правила безопасного использования цифровых 

ресурсов. 
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22 

Что значит слу-

жить Отечеству? 

280 лет со дня 

рождения Ф.И.  

Ушакова 

 1 

День защитника Отечества: исторические традиции. 

Профессия военного: кто её выбирает сегодня. 

Защита Отечества – обязанность гражданина 

Российской Федерации, проявление любви к родной 

земле, Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со 

дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. 

Ушакова. Качества российского воина: смелость, 

героизм, самопожертвование. 

23 
Арктика  террито-

рия развития 
 1 

Многообразие и красота природы России: 

представление о природных особенностях Арктики. 

Зима в Арктике самая холодная, снежная и суровая. 

Животные Арктики. Российские исследователи 

Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. 

Атомный ледокольный флот, развитие Северного 

морского пути. Знакомство с проектами развития 

Арктики. 

24 
Международный 

женский день 
 1 

Международный женский день – праздник 

благодарности и любви к женщине. Женщина в 

современном обществе – труженица, мать, 

воспитатель детей. Великие женщины в истории 

России. Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

25 
Массовый спорт в 

России 
 1 

Развитие массового спорта – вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. 

Здоровый образ жизни, забота о собственном 

здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия развития массового 

спорта в России. 

26 

День воссоедине-

ния Крыма и 

Севастополя с 

Россией. 100-

летие Артека 

 1 

История и традиции Артека. После воссоединения 

Крыма и Севастополя с Россией Артек – это 

уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, 

работающих круглый год. Артек – пространство для 

творчества, саморазвития и самореализации. 

27 

Служение твор-

чеством. Зачем 

людям искусство? 

185 лет со дня 

рождения П.И. 

Чайковского 

 1 

185 лет со дня рождения П.И. Чайковского. 

Искусство – это способ общения и диалога между 

поколениями и народами. Роль музыки в жизни 

человека: музыка сопровождает человека с 

рождения до конца жизни. Способность слушать, 

воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с 

богатым культурным наследием, страна великих 

композиторов, писателей, художников, признанных 

во всём мире. Произведения П.И. Чайковского, 

служение своей стране творчеством. 

28 

Моя малая Родина 

(региональный и 

местный компо-

 1 

Россия – великая и уникальная страна, каждый из её 

регионов прекрасен и неповторим своими 

природными, экономическими и другими ресурсами. 
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нент) Любовь к родному краю, способность любоваться 

природой и беречь её – часть любви к Отчизне. 

Патриот честно трудится, заботится о процветании 

своей страны, уважает её историю и культуру. 

29 
Герои космичес-

кой отрасли 
 1 

Исследования космоса помогают нам понять, как 

возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии 

космической отрасли. Полёты в космос – это 

результат огромного труда большого коллектива 

учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили 

первенство нашей Родины в освоении космического 

пространства. В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные эксперименты, что 

позволяет российской науке продвигаться в 

освоении новых материалов и создании новых 

технологий. 

30 
Гражданская 

авиация  России 
 1 

Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь 

человека. Легендарная история развития российской 

гражданской авиации. Героизм конструкторов, 

инженеров и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. Мировые рекорды 

российских лётчиков. Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

31 Медицина России  1 

Охрана здоровья граждан России – приоритет 

государственной политики страны. Современные 

поликлиники и больницы. Достижения российской 

медицины. Технологии будущего в области 

медицины. Профессия врача играет ключевую роль 

в поддержании и улучшении здоровья людей и их 

уровня жизни. Врач – не просто профессия, это 

настоящее призвание, требующее не только знаний, 

но и человеческого сочувствия, служения обществу. 

32 
Что такое успех? 

(ко Дню труда) 
 1 

Труд – основа жизни человека и развития общества. 

Человек должен иметь знания и умения, быть 

терпеливым и настойчивым, не бояться трудностей 

(труд и трудно – однокоренные слова), находить 

пути их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много трудиться. 

Профессии будущего: что будет нужно стране, когда 

я вырасту? 

33 

80-летие Победы 

в Великой 

Отечественной 

войне 

 1 

День Победы – священная дата, память о которой 

передаётся от поколения к поколению. Историческая 

память: память о подвиге нашего народа в годы 

Великой Отечественной войны. Важно помнить 

нашу историю и чтить память всех людей, 

перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. 

Страницы героического прошлого, которые нельзя 
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забывать. 

34 
Жизнь в Движе-

нии 
 1 

19 мая – День детских общественных организаций. 

Детские общественные организации разных 

поколений объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских 

общественных организаций находят друзей, вместе 

делают полезные дела и ощущают себя частью 

большого коллектива. Знакомство с проектами 

«Орлята России» и Движение Первых. 

35 

Ценности, кото-

рые нас объеди-

няют 

 1 

Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры 

для человека и общества. Духовно-нравственные 

ценности России, объединяющие всех граждан 

страны. 

 

 

Планируемые результаты освоения 

курса внеурочной деятельности 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и 

российской гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и 

будущему своей страны и родного края; уважение к своему и другим народам; 

первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и обязанности 

гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим 

миром; бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и морального вреда другим людям; 

выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому и 

психическому здоровью. 
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Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к 

различным профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине 

мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к 

поисково-исследовательской деятельности. 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных 

учебных задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, 

классификацию), оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, 

приводить примеры событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к 

окружающему миру, проявление нравственно-этических качеств. Работать с информацией, 

представленной в текстовом, иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в 

диалогах, дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; 

соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные 

высказывания, небольшие тексты (описание, рассуждение); проявлять желание готовить 

небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность 

существования разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое 

мнение. Принимать участие в планировании действий и операций по решению учебной 

задачи, оценивать свое участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к 

которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание 

значения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание 

роли русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и 

письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами 

речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; первоначальное представление о многообразии жанров художественных 

произведений и произведений устного народного творчества; овладение элементарными 

умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего 
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народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, 

природе; сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, 

победы; первоначальные представления о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира 

живой и неживой природы; сформированность основ рационального поведения и 

обоснованного принятия решений; первоначальные представления о традициях и обычаях, 

хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и 

обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и 

группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки 

и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-

следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования 

электронных ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников 

в современной информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного 

образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в 

том числе знаний о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при 

общении с людьми вне семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного 

поведения при использовании личных финансов; приобретение опыта положительного 

эмоционально-ценностного отношения к природе; стремления действовать в окружающей 

среде в соответствии с экологическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, 

отвечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного 

развития личности; понимание ценности семьи, умение приводить примеры 

положительного влияния религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение слов 

"милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, 
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приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в 

религиозной культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, 

готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого 

достоинства; знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и 

поведения людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, 

конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием 

различных художественных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов 

России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении 

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической 

культуре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно 

важных прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая 

правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных 

предметов и способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной 

эрудиции и общей культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и 

является после решения воспитательных задач - существенной и  приоритетной. 
   

 

 

  

4. Подраздел 2.1.11.2. «Рабочая программа  курса внеурочной деятельности «Орлята России» 

АООП НОО  обучающихся с ЗПР    на 2023-2028 г.г. МКОУ «Быковская СОШ» / утв. 

приказом от 22.08.2023 № 1-60 / заменить  подразделом  2.1.11.2  ««Рабочая программа  

курса внеурочной деятельности «Орлята России» следующего содержания: 

 

«2.1.11.2. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» 

 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования, с учетом 

Программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

России» ФГБОУ Всероссийский детский центр «Орлёнок». Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в 

урочной и внеурочной деятельности. 
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Актуальность и назначение программы 

Внедрение программы «Орлята России» в практику школ Российской Федерации 

позволяет решать одну из главных задач государственной политики в сфере образования – 

сохранение и развитие единого образовательного пространства России. Актуальность 

продиктована общим  контекстом изменений в образовательной политике, связанных с 

усилением роли воспитания в образовательных организациях (поправки в ФЗ № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации»). Так, «активное участие в социально-значимой 

деятельности» артикулируется как в текстах последнего ФГОС начального общего 

образования, так и в Федеральной рабочей программе воспитания, в которой указывается, 

что «поощрение социальной активности обучающихся» может рассматриваться в качестве 

«основной традиции воспитания в образовательной организации». 

Участие детей и педагогов в программе «Орлята России» способствует 

восстановлению богатого опыта воспитательной работы с подрастающим поколением и его 

дальнейшему развитию с учётом всех вызовов современного мира. 

Цель курса: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально- 

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на 

основе российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 

поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его 

истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Задачи курса: 

• воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой Родине, общности 

граждан нашей страны, России; 

• воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, своего народа, се-

мейным ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

• формировать лидерские качества и умение работать в команде. Развивать творческие спо-

собности и эстетический вкус; 

• воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать интерес к физи-

ческой культуре; 

• воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость и потребность в 

безвозмездной деятельности ради других людей; 

• содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения к окру-

жающему миру; 

• формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, поисковую и ис-

следовательскую деятельность. 

Место учебного курса внеурочной деятельности в учебном плане школы 

На изучение учебного курса «Орлята России» отводится 1 час в неделю во 2 - 4 

классах начальной школы. Программа рассчитана на 3 года (2 - 4 класс - 34 учебные недели в 

год). 

Формы проведения занятий: занятие-игра, беседа, конкурс, квест, пешеходная 

прогулка, экскурсия. Обучающиеся выполняют различные творческие задания и задания 

исследовательского характера. Проводятся дидактические, развивающие и ролевые игры, 
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учебные диалоги. Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в парке, в 

музее. Большое значение для достижения планируемых результатов имеет организация 

проектной деятельности учащихся, которая предусмотрена в разделах программы. 

Форма промежуточной аттестации – ролевая игра 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с 

федеральной образовательной программой начального общего образования. Это позволяет 

на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать 

её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Это проявляется: 

2 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

3 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

4 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность 

в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности  

2 класс 

          Трек «Орлёнок – Лидер» Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ 

трека – конструктор «Лидер». В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт 

совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог может 

увидеть уровень сплочённости классного коллектива, сформировать детские микрогруппы 

для приобретения и осуществления опыта совместной деятельности и чередования 

творческих поручений. 1 «Лидер – это …» Введение в тему, мотивация, целеполагание. 

Знакомство с понятием «Лидер»: лексическая работа – значение нового слова. От учителя 

звучит вопрос детям: кто со мной хочет в команду? Учимся работать в команде – игра 

испытание для команды учитель объясняет задание, учит детей слушать друг друга, 

показывает, как правильно такие задания выполнять, даёт ребятам подсказки, что нужно 

сделать при выполнении задания: построиться по росту, сыграть в игру «мяч по кругу» (мяч, 

имя, слово «Привет!»), 

«молекула», «имя хором» и др. 

         Трек «Орлёнок – Эрудит» Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека 

– Конверт- копилка Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, 

которая отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных конкурсов, 

конференций и т.п. – в этот период дети знакомятся с разными способами получения 

информации, что необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. 

Именно в этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к 

учёбе. 
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        Трек «Орлёнок – Мастер» Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 

шкатулка Мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно 

быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации 

трека «Орлёнок- Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части 

трека дети готовят новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека 

определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или 

страны). 

        Трек «Орлёнок – Доброволец» Ценности, значимые качества трека: милосердие, 

доброта, забота Символ трека – круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый год. 

Проведение трека в данный временной период можно рассматривать, как эмоциональный 

пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 

удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. 

Учитель может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в любое время 

учебного года. 

         Трек «Орлёнок – Спортсмен» Ценности, значимые качества трека: здоровый образ 

жизни Символ трека - чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено 

необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. 

Надеемся, что дополнительные физкультурно- оздоровительные мероприятия в том числе 

позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

         Трек «Орлёнок – Эколог» Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ 

трека – рюкзачок Эколога Погодные условия в момент реализации трека  «Орлёнок – 

Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на 

природу. Есть возможность использования природных материалов при изготовлении 

поделок, проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника 

         Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» Ценности, значимые качества трека: 

семья, Родина Символ трека – альбом «Мы – хранители» Данный трек является логическим 

завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно-

ориентированная деятельность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к 

своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость 

сохранения традиций, истории и культуры своего родного края. Основная смысловая 

нагрузка трека: Я – хранитель традиций своей семьи. Мы (класс) – хранители своих 

достижений. Я/Мы – хранители исторической памяти своей страны. 

 

3 - 4 классы 

         Трек «Орлёнок – Лидер» Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ 

трека – конструктор «Лидер» В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт 

совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог может 

увидеть уровень сплочённости классного коллектива в начале учебного года, сформировать 
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детские микрогруппы для приобретения и осуществления опыта чередования творческих 

поручений 

        Трек «Орлёнок – Эрудит» Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 

конверт- копилка. Трек «Орлёнок-Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая 

отличается высоким содержанием различных интеллектуальных олимпиад, конкурсов, 

конференций и т.п. – в этот период дети знакомятся с разными способами получения 

информации, что необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. 

Именно в этот период учебного года у детей отмечается наиболее высокая мотивация и 

интерес к учёбе. 

        Трек «Орлёнок – Мастер» Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – 

шкатулка Мастера. В рамках данного трека детей знакомят с тезисом, что можно быть 

мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека 

«Орлёнок-Мастер» поделены на два временных промежутка: во время первой части трека 

дети готовят новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека 

определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или 

страны). 

         Трек «Орлёнок – Доброволец» Ценности, значимые качества трека: милосердие, 

доброта, забота Символ трека – круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый год. 

Проведение трека в данный временной период можно рассматривать, как эмоциональный 

пик всей Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 

удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. 

Учитель может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в течение всего 

учебного года. 

         Трек «Орлёнок – Спортсмен» Ценности, значимые качества трека: здоровый образ 

жизни Символ трека – чек-лист Время для реализации этого трека обусловлено 

необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к середине учебного года 

накапливается определённая усталость, вызванная гиподинамическим кризисом и учебной 

нагрузкой. Надеемся, что дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия 

позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

        Трек «Орлёнок – Эколог» Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ 

трека – рюкзачок Эколога Погодные условия в момент реализации трека  «Орлёнок – 

Эколог» позволяют проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на 

природу. Есть возможность использования природных материалов при изготовлении 

поделок, проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника. 

         Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» Ценности, значимые качества трека: 

семья, Родина Символ трека – альбом. «Мы – хранители» Данный трек является логическим 

завершением годового цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно-

ориентированная деятельность по осмыслению ребёнком личностного отношения к семье, 

Родине, к своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять 
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значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края, через понимания 

фразы «Я и моё дело важны для Родины». 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты: 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

1 осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

2 сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

3 уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как 

члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: 

 понимание связи человека с окружающим миром; 

 бережное отношение к среде обитания; 

 проявление заботы о природе; неприятие действий, приносящих ей вред. 

 признание индивидуальности каждого человека; 

 проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 

 неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и 

морального вреда другим людям; 

 выполнение нравственно-этических норм поведения и правил межличностных от-

ношений. 

Эстетическое воспитание: 

 уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к 

разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

 стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. Физиче-

ское воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: 

 соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни 

в окружающей среде (в том числе информационной); 

 бережное отношение к физическому и психическому здоровью. Трудовое воспитание: 

 осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам труда, интерес к различным профессиям. 

Экологическое воспитание: 

 бережное отношение к природе; 

 неприятие действий, приносящих ей вред. Ценности научного познания: 

 первоначальные представления о научной картине мира; 

 познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность

 и самостоятельность в познании. 

 проявление желания обогащать свои знания, способность к поиско-

во- исследовательской деятельности. 

 

Метапредметные результаты: 
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Универсальные учебные познавательные действия: 

 способность к демонстрации своих знаний и умений из личного жизненного опыта; 

 способность к применению своих знаний и умений, способность выражать свои мыс-

ли; умение составлять совместно с учителем общие правила поведения; 

 умение обобщать и систематизировать, осуществлять сравнение, сопоставление, клас-

сификацию изученных фактов (под руководством педагога); 

 умение ориентироваться в мире книг и искать необходимую информацию (под 

руководством педагога); 

 умение понимать нравственные ценности общества: добро, человеколюбие, бла-

готворительность (под руководством педагога); 

 умение приобретать опыт составления комплекса упражнений для зарядки; 

 понимать, что информация может быть представлена в разной форме – книга, фото, 

видео 

Универсальные учебные коммуникативные действия: 

 умение проявлять инициативность, активность, самостоятельность; 

 умение   проявлять   готовность   выступить в роли организатора, инициатора, ру-

ководителя, исполнителя; 

 умение сравнивать свои качества с качествами лидера, комментировать процесс ре-

шения поставленных задач, проявлять этику общения; 

 участие в совместной деятельности, умение согласовывать мнения в ходе поиска от-

вета; 

 умение высказывать свою точку зрения, договариваться с одноклассниками, работая в 

группе; 

 умение высказывать и отстаивать свое мнение; 

 умение рассуждать, вести повествование, строить своё высказыва-

ние в соответствии с поставленной задачей или вопросом; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

 умение работать в группе, общаться со  сверстниками на

 принципах взаимоуважения и помощи; 

 признание возможности существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою; 

 умение высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновывать, приводя аргу-

менты; 

 умение сотрудничать и работать в группе, выражать свои мысли ясно, корректно по 

отношению к окружающим; 

 умение ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной дея-

тельности 

Универсальные учебные регулятивные действия: 

 умение оценивать свои поступки и действия, свои возможности способствовать про-

явлению самостоятельности, инициативности, организованности; 

 умение планировать этапы предстоящей работы, определять последовательность дей-

ствий, объективно оценивать их; проявлять готовность изменять себя; 

 умение принимать и сохранять поставленную задачу, осуществлять поиск средств её 

достижения, самостоятельно формулировать цель после предварительного обсужде-
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ния, планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; 

 формирование умения оценивать свои поступки и действия, свои возможности; 

 формирование умения применять свои знания в практической деятельности. 

 

 

Предметные результаты: 

2 класс 

 знакомство с понятием «лидер», его важными качествами; наличие первоначального 

опыта осмысления и нравственной оценки поступков поведения (своего и других лю-

дей) с позиций этических норм; знакомство со значением слова «эрудит», синонима-

ми данного слова; использование в речи языковые средства для выражения мыслей и 

чувств соответственно ситуации общения; работа со значением слова «мастер»; уме-

ние ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: испол-

нять песни с простым мелодическим рисунком, выполнять элементарные танцеваль-

ные движения; лексическая работа с понятиями доброволец и волонтёр», «доброволь-

чество», умение определять главную мысль мультфильм; осознавать положительное 

влияние зарядки на укрепление здоровья; умение осознавать ценность природы и 

необходимость ответственности за ее сохранение; умение приводить примеры, иллю-

стрирующие значение природы в жизни человека; умение соблюдать правила эколо-

гичного поведения в школе и в быту (экономия воды и электроэнергии), и природной 

среде; владение различными приёмами слушания научно-познавательных текстов об 

истории родного края; использование в речи языковые средства для выражения мыс-

лей и чувств. 

 

3 - 4 классы 

 понимание понятия «Лидер», знание способы выявления лидеров в коллективе, каче-

ства и характеристики человека- лидера; умение строить логические рассуждения; 

формулировать утверждения, строить логические рассуждения; расширение знания о 

разнообразии профессий и их роли; знакомство с понятиями «добро», «доброволец и 

волонтёр», «добровольчество», с качествами волонтёра и теми добрыми делами, ко-

торые волонтёры совершают со смыслами деятельности волонтёра (безвозмездность и 

дело для других – помощь, забота); знания о положительном влиянии зарядки на 

укрепление здоровья; умение систематизировать основные составляющие здорового 

образа жизни; усвоение сведений о понятиях экология и эколог; понимание необхо-

димости соблюдения правил экологического поведения на природе; знакомство с по-

нятиями “хранитель”, «хранитель исторической памяти», умение проявлять уважение 

к семейным ценностям и традициям; понимание особой роли в истории России и ми-

ровой истории, чувства гордости за достижения малой Родины. 

    

 

 

 

 



Изменения и дополнения в АООП НОО  обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 

39 
 

 

5. Включить в АООП НОО  обучающихся с ЗПР    на 2023-2028 г.г./ утв. приказом от 

22.08.2023 № 1-60   подраздел 2.1.11.4. «Рабочая программа  курса внеурочной деятельности 

«Я познаю мир» / следующего содержания: 

 

«2.1.11.4. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Я познаю мир» 

 

 

  Программа курса внеурочной деятельности «Я познаю мир»  для  1-4 классов   

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, представленных в ФГОС НОО  (Приказ 

Министерства  образования и науки  Российской Федерации от 06.10.2009  № 373 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с изменениями и дополнениями), соответствует ФОП НОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05 2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»), а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

 Цель:  формирование исходных представлений о природных и социальных 

объектах и явлениях как компонентах единого мира; практико-ориентированных 

знаний о природе, человеке, обществе;  воспитание  правильного   отношения  к   

себе,   к   своему   организму и потребности сохранять и укреплять здоровье; 

понимание своей индивидуальности, способностей и возможностей. 

Задачи: 

 на основе предметных знаний и  умений подвести 

учеников к осознанию существующих природных связей  между

 природой, обществом и человеком 

сформировать представление о том, что человек является неотъемлемой 

частью природы; 

 формировать научные понятия в области анатомии и физиологии человека; 

представления о взаимосогласованности всех органов и систем человека, а также 

потребность знать свой организм, сохранять и укреплять здоровье; 

 формировать умение пользоваться естественно-научным методом познания 

мира (воспринимать проблему, выдвигать гипотезу, самостоятельно проводить 

нужные опыты, наблюдения, практические работы, добывать информацию в соот-

ветствующей литературе, делать выводы); 

 воспитывать позитивное эмоционально-ценностное отношение к окружа-

ющему миру; экологической и духовно-нравственной культуры. 

Курс внеурочной деятельности  «Я познаю мир» несет в себе большой 

развивающий потенциал: у детей формируются предпосылки научного 

мировоззрения, их познавательные интересы и способности; создаются условия 

для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках 

данного предмета, имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с личной 

жизнью младшего школьника. Таким образом, занятия данного курса направлены 
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на реализацию интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся. 

Особенностями изучения этого курса являются: интегрированный характер 

предъявления естественнонаучных знаний, особое внимание к расширению 

чувственного опыта и практической деятельности школьников, наличие 

содержания, обеспечивающее формирование общих учебных умений, навыков и 

способов деятельности; возможность осуществлять межпредметные связи с 

другими учебными предметами начальной школы. 

Значение курса «Я познаю мир» состоит в том, что в ходе его изучения 

школьники овладевают основами практико-ориентированных знаний о человеке, 

природе и обществе, учатся осмысливать причинно-следственные связи в 

окружающем мире. Курс обладает широкими возможностями для формирования у 

младших школьников фундамента экологической и культурологической 

грамотности и соответствующих компетентностей - умений проводить 

наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила поведения в мире 

природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит учащимся 

освоить основы адекватного природо - и культуросообразного поведения в 

окружающей природной и социальной среде. Поэтому данный курс играет наряду 

с другими предметами начальной школы значительную роль в духовно- 

нравственном развитии и воспитании личности, формирует вектор культурно- 

ценностных ориентаций младшего школьника в соответствии с отечественными 

традициями духовности и нравственности. 

Реализация программы происходит через проведение обучающимися 

проектно - исследовательских работ. Все проводимые исследования способствуют 

формированию общеучебных умений и навыков: наблюдение объектов 

окружающего мира, обнаружение изменений, происходящих с объектом (по 

результатам наблюдений, опытов, работы с информацией); устное описание 

объекта наблюдения, соотнесение результатов наблюдения с поставленной целью, 

выявление с помощью сравнения отдельных признаков, характерных для 

сопоставляемых предметов; анализ результатов сравнения и другие. 

Ценностными ориентирами содержания данного курса   являются: 

 Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни че-

ловека и общества. 

 Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во 

всем многообразии ее форм. 

 Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, 

залог преемственности культурно-ценностных традиций народов России от поко-

ления к поколению и жизнеспособности российского общества. 

 Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно разви-

той личности. 

 Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, 

психическое, духовно- и социально-нравственное. 

 Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, 

историко-культурному наследию, к самому себе и окружающим людям. 

Курс «Я познаю мир» вносит существенный вклад в формирование 

информационной культуры младших школьников; они осваивают различные 

способы получения информации, используя алгоритмы, модели, схемы и др. Для 
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того чтобы занятия были интересны и не утомляли детей, предусмотрена смена 

видов деятельности: познавательная, игровая, творческая, исследовательская и др. 

Данная программа разработана на четыре года обучения и предназначена 

для реализации на уровне начального общего образования.   Общее количество 

часов, отведённых на изучение  курса внеурочной деятельности «Я познаю мир»  

в начальной школе – 135 часов, из них в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 – 

4 классах – 34 часа (1 час в неделю). 

    Программа курса внеурочной деятельности  «Я познаю мир»  для  1-4 

классов  разработана с учётом  Рабочей программы воспитания. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие ребёнка. 

 Это проявляется: 

 -в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 -в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе 

воспитания; 

- в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

  Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему 

воспитательной работы образовательной организации, поэтому тематика и 

содержание должны обеспечить реализацию их назначения и целей: становление у 

обучающихся гражданско-патриотических чувств. 

 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

с указанием форм организации деятельности 

 

1 класс 

Как мы понимаем друг друга.( 5ч) 

Знакомство детей с учителем и между собой. Знакомство с программой. 

Школьные правила вежливости. 

Практические занятия: моделирование и оценивание различных ситуаций 

поведения в школе и других общественных местах; составление режима дня. 

Как мы узнаѐм, что перед нами (1 ч.) 

Предметы и их признаки. Различение предметов по признакам. 

Времена года (4 ч.) 

Приметы осени. Листопад. 

Приметы зимы. Появление снежного покрова. Мороз. Метель. 

Приметы весны. Весеннее снеготаяние. Вскрытие рек. Начало сокодвижения 

– признак весны. 

Приметы лета. Отражение времен года в пейзажной живописи, музыке, 

художественной литературе. 

Как ты узнаѐшь мир (2 ч.) 

Органы чувств человека. 

Память – хранилище опыта. Ум. 

Твоя семья и друзья (3 ч.) 

Твоя семья и еѐ состав. 
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Практическое занятие: составление перечня обязанностей школьника в семье. 

Правила безопасного поведения в доме. Опасные и ядовитые вещества. 

Как вести себя на кухне, в ванне. 

Значение общения в жизни человека. 

Что нас окружает( 6 ч.) 

Город (село) и его особенности. Взаимосвязь людей разных профессий. 

Зависимость человека от природы. 

Три состояния воды. 

Живые обитатели планеты (8 ч.) 

Растения, грибы, животные, человек – живые организмы. Сходство растений 

и животных. 

Культурные растения и домашние животные – наши друзья. Забота человека о 

них. Собаки – помощники человека. Происхождение и породы собак. 

Знакомство с назначением различных частей тела человека. Правила 

поведения в природе. 

Бережное отношение к окружающему миру. 

КТД (3 ч.) 

Конкурсные и развлекательные программы. 

Свойства предметов, их части и действия с ними. Книга хранит знания и опыт 

людей. 

Правила безопасного поведения на улице. 

Итоговое занятие. (1 ч.) 

Игра «Поле чудес» 

 

2 класс 

Наша планета Земля (22 ч) Мир живой и неживой природы. Почему день 

сменяется ночью? Почему бывает лето? 

Где живут белые медведи и слоны? Прозрачный невидимка (воздух). 

Создание проекта «Солнечная система» Путешествие по карте России. 

Адрес на глобусе и карте. Проект «Моя страна» 

Путешествие по материкам и океанам. Куда текут реки? 

Как рождаются горы? Моря и острова Обитатели морей. 

Земля – наш общий дом (12 ч ) 

Великий круговорот жизни. Путешествие по природным зонам. Красная книга. 

Жизнь леса. 

Хрупкая природа степей и пустынь. Где растут тропические леса. 

Жизнь в горах. Путешествуем по Европе. 

Страны Африки и Америки. Австралия. Антарктида. 

Моя Родина – Россия. 

Земля – наш общий дом. Проект «Всемирная выставка» 

Вещество и энергия (3 ч) 

 

3 класс 

Почему пластилин мягкий, а стекло – твѐрдое? Энергия. Что происходит при 

превращении энергии Интеллектуальная игра «Умники и умницы» Оболочка 

планеты, охваченная жизнью (4 ч) Живая оболочка планеты. 

О тех, кто всех кормит, всех поедает, всѐ убирает. Солнце - как источник энергии. 

КВН «Планета загадок» Экологическая система (4 ч) Цепи питания. 
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Различные экосистемы и их обитатели. Экскурсия. Лесные заморочки. Игра 

«Детектив» 

Игра – турнир по экологии «Что, где, когда?». Живые участники круговорота 

веществ (5 ч) Растения и их роль на Земле .Экскурсия. 

О братьях наших меньших. 

Рыбы и их многообразие. 

Час эрудитов «Птичьи имена». Проект «Сохраним красоту природы» Твои 

родные и твоя родина (3 ч) 

Человек и его корни. Родословное древо семьи. Моя Родина – Россия! 

Путешествие в прошлое. История моей Родины. 

Времена Древней Руси, Московского государства, Российской империи, 

советской России (13 ч) 

Откуда пошла земля Русская! Ледовое побоище. 

Слово о полку Игореве. Московское государство. Московский Кремль. 

Смутное время в России. Преобразования Петра I Екатерина Великая 

Михаил Васильевич Ломоносов Отечественная война 1812 года Император 

Александр II 

Времена Советской власти и СССР 

Выставка рисунков «Мой предок – защитник Родины в годы Великой 

Отечественной войны» 

Современная Россия (2ч) 

Российская Федерация 

Проект «Сохраним историю родного края». 

 

4 класс 

Как работает организм человека (7ч) 

Основные системы органов тела человека и их роль в жизни организма. Кожа и 

ее роль. Узоры на ладонях и пальцах. 

Опора тела и движение Наше питание 

О дыхании и вреде курения. Органы чувств человека. 

Диспут «Тело человека и охрана здоровья» 

Рукотворная природа (8ч) 

Растения и животные на службе у человека. Изобретение рычага и колеса и их 

применение 

Свойства воды и воздуха и их использование человеком. Как человек использует 

горные породы и минералы 

Как обрабатывают металлы. Невидимая сила 

Человек проникает в тайны природы 

Экологический проект «Земля – планета жизни» 

Человек и его внутренний мир (3ч) 

Как стать личностью? Эмоции и чувства. 

Как настроение? 

Человек в мире людей (3ч) Почему возникают конфликты? Совесть. 

Путешествие по правам человека. 

Человек и прошлое человечества (4 ч) 

Добро и зло в Первобытном мире Мир средневековых цивилизаций 

Технические достижения эпохи Нового времени 

21 век 
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Человек и многоликое человечество (4 ч) 

« В некотором царстве, в тридевятом государстве…» Мы не похожи, ну и что же? 

Пути духовных исканий. 

Выставка работ «Дети разных народов» Человек и единое человечество (5 ч) Что 

такое деньги. 

Почему разные страны помогают друг другу? Сказки разных народов 

Глобальные проблемы. 

 

Планируемые результаты освоения  

курса внеурочной деятельности 

 

 Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений 

школьниками следующих личностных, метапредметных и предметных 

образовательных результатов. 

 Личностные результаты 

 

       Освоение курса «Я познаю мир» вносит существенный вклад в достижение 

личностных результатов начального образования, а именно: 

У обучающегося будут сформированы: 

 умение адекватно оценивать результаты своей работы на основе критерия 

успешности учебной деятельности; 

 понимание причин успеха в учебной деятельности; 

 умение определять границы своего незнания, преодолевать трудности с по-

мощью учителя; 

 положительное отношение к исследовательской деятельности; 

 интерес к новому содержанию и новым способам познания; 

 чувство сопричастности к решению экологических проблем; 

 основы для развития чувства прекрасного через представления о физической 

красоте человека и еѐ совершенствовании в активной жизнедеятельности; приоб-

щение к красоте природы. 

 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 устойчивого учебно-познавательного интереса к новым способам познания; 

 адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 

 морального сознания, способности к решению моральных проблем на основе 

учѐта позиций партнѐров в общении, устойчивого следования в поведении мо-

ральным нормам и этическим требованиям; 

 интереса к различным видам оздоровительной деятельности; 

 начальных представлений о ценности и уникальности природного мира. 

 

              Метапредметные результаты 
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          Изучение курса «Я познаю мир» играет

 значительную  роль в достижении  метапредметных результатов 

начального образования, таких как: 

Регулятивные УУД 

Обучающийся научится: 

 принимать и сохранять учебную задачу; 

 учитывать выделенные учителем ориентиры действия в учебном мате-

риале; 

 принимать активную роль в учебном сотрудничестве; 

 планировать свои действия, определять последовательность учеб-

ных действий в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализа-

ции; 

 осуществлять пошаговый и итоговый контроль по результату под 

руководством учителя. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 прогнозировать результаты своих действий на основе анализа учебной 

ситуации; 

 контролировать и оценивать свои действия при работе с наглядно-

образным (рисунками, картой), словесно-образным и словесно-логическим ма-

териалом при сотрудничестве с учителем; 

 в сотрудничестве с учителем находить несколько вариантов реше-

ния учебной задачи; 

 проявлять познавательную инициативу; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

 

Познавательные УУД 

 

Обучающийся научится: 

 овладевать логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления причин-

но-следственных связей, построения рассуждений; 

 пользоваться знаками, символами, таблицами, диаграммами, моде-

лями, схемами, приведенными в учебной литературе; 

 овладевать навыками смыслового чтения текстов в соответствии с 

целями и задачами, осознанного построения речевого высказывания в соответ-

ствии с задачами коммуникации и составления текстов в устной и письменной 

формах; 

 активно использовать речевые средства для решения коммуника-

тивных и познавательных задач. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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 строить логическое рассуждение, включающее уста-

новление причинно- следственных связей; 

 преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

 принимать и сохранять познавательные задачи, в том числе практиче-

ские; 

 осуществлять запись (фиксацию) указанной учителем информации 

об окружающем мире; 

 понимать структуру построения рассуждения как связи простых 

суждений об объекте (явлении); 

 осуществлять поиск нужного иллюстративного материала в до-

полнительных источниках литературы или медиаресурсах, рекомендуемых 

учителем; 

 фиксировать информацию с помощью инструментов ИКТ. 

Коммуникативные УУД 

Обучающийся научится: 

 принимать участие в совместной работе, вести диалог; 

 допускать существование различных точек зрения, уважать чужое мне-

ние; 

 умению договариваться, приходить к общему решению; 

 строить понятные для партнера высказывания; 

 задавать вопросы, адекватные данной ситуации, позволяющие 

оценить ее в процессе общения; 

 корректно высказывать своё мнение, обосновывать свою позицию. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 критически относиться к своему и чужому мнению; 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 принимать самостоятельно решения; 

 строить монологическое высказывание; 

 контролировать действия партнера: оценивать качество, последова-

тельность действий, выполняемых партнером, производить сравнение данных 

операций с тем, как бы их выполнил «я сам»; 

 адекватно использовать средства устной речи для решения различ-

ных коммуникативных задач; 

 аргументировать свою позицию и координировать её с позицией 

партнёров при выработке общего решения в совместной деятельности. 

 

Предметные результаты 

В ходе изучения курса «Я познаю мир» обучающимся на ступени 

начального общего образования обеспечиваются условия для достижения 

следующих предметных результатов: 

Обучающийся научится: 



Изменения и дополнения в АООП НОО  обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 

47 
 

 находить и называть закономерность в расположении предметов, достраи-

вать логический ряд в соответствии с заданным принципом, самостоятельно со-

ставлять элементарную закономерность; 

 находить принцип группировки предметов, давать обобщённое название 

данным группам; 

 выделять существенные признаки предмета, объяснять свой выбор; 

 устанавливать связи между живой и неживой природой, взаимосвязи в жи-

вой природе (на основе изученного материала); использовать их для объяснения 

необходимости бережного отношения к природе; 

 сравнивать объекты природы на основе внешних признаков или известных 

характерных свойств; 

 проводить несложные наблюдения в природе и воспроизводить опыты в 

соответствии с инструкцией, используя простейшие измерительные приборы, со-

блюдать технику безопасности; 

 различать твердые, жидкие и газообразные вещества; 

 различать три состояния воды; определять основные свойства воды, ее зна-

чение для живых организмов и хозяйственной деятельности человека; объяснять 

причины круговорота воды в природе; 

 определять условия, необходимые для жизни растений (свет, тепло, воздух, 

вода); 

 различать хвойные, цветковые; дикорастущие и культурные растения; съе-

добные и ядовитые грибы; 

 определять условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, 

тепло, пища); 

 различать диких и домашних животных; животных разных групп (насеко-

мые, рыбы, птицы, звери); 

 приводить примеры представителей разных групп растений и животных; 

 понимать назначение органов чувств для познания окружающего мира. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 показывать на карте и глобусе основные формы земной поверхности 

 и водоемы; 

 различать водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые растения; 

 различать животных разных групп (насекомые,

 рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие); 

 проявлять быстроту реакции при выборе правильного ответа среди не-

скольких предложенных; 

 использовать на практике основные правила познания окружающего мира; 

 понимать различия между источниками информации об окружающем 

мире: наблюдение, измерение, опыт, книги, Интернет. 
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6.  Подраздел 3.1.    Раздела  III   Организационный  раздел  АООП НОО обучающихся с ЗПР  

на 2023-2028 г.г.  / утвержд. приказом  по МКОУ «Быковская СОШ» от 22.08.2023 г. № 1-60 / 

изложить в следующей редакции: 

 

«3.1.  Учебный план  на 2024-2025 уч.год 

 

            Учебный план в АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-

развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков 

психофизического развития обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

образовательных организациях, реализующих АООП НОО, и учебное время, отводимое на 

их изучение по годам обучения. 

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с ЗПР: 

формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение; 

готовность обучающихся к продолжению образования на уровне основного общего 

образования; 

формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Образовательная организация самостоятельна в осуществлении образовательного 

процесса, в выборе видов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая 

деятельность, экскурсии). 
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      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого 

обучающегося. На первом и втором годах обучения эта часть отсутствует. Время, отводимое 

на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся может 

быть использовано: 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков 

в психическом и (или) физическом развитии; 

на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов (например: элементарная компьютерная грамотность); 

на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные (например: история и культура родного края). 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 

образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими 

требованиями. 

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий 

по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в образовательной организации. 

Выбор направлений внеурочной деятельности определяется образовательной 

организацией. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и 

представлено фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями 

(логопедическими и психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию 

дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их 

количественное соотношение, содержание может осуществляться образовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с 

ЗПР на основании рекомендаций ПМПК и ИПРА. Коррекционно-развивающие курсы могут 

проводиться в индивидуальной и групповой форме. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП НОО. 

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется 
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следующим образом: недельная нагрузка не более 10 часов, из них не менее 5 часов 

отводится на проведение коррекционных занятий (пункт 3.4.16 Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП НОО 

определяет образовательная организация. 

Для развития потенциала тех обучающихся с ЗПР, которые в силу особенностей 

психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных 

предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные 

программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, формы образования). 

Учебный план обеспечивает, а также возможность их изучения, и устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Для реализации в МКОУ «Быковская СОШ»  выбран вариант 1 Федерального 

учебного плана начального общего образования для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)   ( для 

образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке). 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения - 5 дней. 

Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся с ЗПР. Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели, на первом и втором годах 

обучения - 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся на первом и 

втором годах обучения устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 

продолжительности занятий на первом и втором годах обучения используется "ступенчатый" 

режим обучения: в первом полугодии (в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 урока по 40 

минут каждый). 

Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов "Русский язык", 

"Литературное чтение" и "Родной язык и литературное чтение" может корректироваться в 

рамках предметной области "Русский язык и литературное чтение" с учетом 

психофизических особенностей обучающихся с ЗПР. 

В предметную область "Русский язык и литературное чтение" введен учебный 

предмет "Иностранный язык", в результате изучения которого у обучающихся с ЗПР будут 

сформированы первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в 

жизни современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся с ЗПР приобретут 

начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного общения, 

как нового инструмента познания мира и культуры других народов, осознают личностный 

смысл овладения иностранным языком. Изучение учебного предмета "Иностранный язык" 

начинается со 3-го класса. На его изучение отводится 1 час в неделю. Часы коррекционно-

развивающей области представлены групповыми и индивидуальными коррекционно-
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развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекционными), направленными на 

коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в 

знаниях, а также групповыми занятиями по ритмике, направленными на коррекцию 

отклонений в развитии моторной деятельности обучающихся, развитие пространственных 

представлений, координации движений и улучшения осанки обучающихся. Количество 

часов в неделю указывается на одного учащегося. Коррекционно-развивающие занятия 

проводятся в течение учебного дня и во внеурочное время. На индивидуальные 

коррекционные занятия отводится до 25 минут, на групповые занятия - до 40 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, 

составляет не более 10 часов (в том числе не менее 5 часов в неделю на коррекционно-

образовательную область в течение всего срока обучения на уровне начального общего 

образования) (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 
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Вариант № 1 

 

Предметные области 

 

Классы Количество часов в неделю Всего 

Учебные предметы 1 1 

доп. 

2 3 4  

Русский язык и 

литературное чтение 

 

Русский язык 5 5 5 4 4 23 

Литературное чтение 4 4 4 4 3 19 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 20 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 10 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - 1 1 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Физическая культура Физическая 

культура (Адаптивная 

физическая культура) 

 

3 3 3 3 3 15 

Итого 21 21 21 21 21 105 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 

- русский язык 

- иностранный язык 

- - 2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

2 

 

1 

1 

6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область): 

10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область 3 3 3 3 3 15 

коррекционно-развивающие занятия 3 3 3 3 3 15 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

направления внеурочной деятельности 3 3 3 3 3 15 

Всего 31 31 33 33 33 161 

 

В учебном плане количество часов в неделю на коррекционно-развивающие курсы 

указано на одного обучающегося.  Коррекционно-развивающие занятия организуются в 

рамках сетевого взаимодействия. 
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7. Подраздел 3.2.   Раздела  III   Организационный  раздел  АООН НОО  обучающихся с ОВЗ 

на 2023-2028 г.г.  / утвержд. приказом  по МКОУ «Быковская СОШ» от 22.08.2023 г. № 1-60 / 

изложить в следующей редакции: 

 

          « 3.2. Календарный учебный график         на 2024-2025 уч.год 

 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу возможна организация и 

проведение занятий в рамках внеурочной деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 

 С целью профилактики переутомления в  календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

 Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 учебных недель (для 

1 - 4 классов); 2 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); 3 четверть - 10 учебных 

недель (для 2-4 классов), 9 учебных недель (для 1 классов и 1 дополнительных 

классов); 4 четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 -4 классов); 

по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 -4 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов и 1 дополнительных 

классов); 

по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 -4 классов); 

по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

 Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены 

допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20-30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов и 1-х дополнительных - не должен превышать 4 уроков и 

один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры. 

Обучение в 1 классе и 1 дополнительном классе осуществляется с соблюдением 

следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае - по 4 

урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 
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Годовой календарный учебный график МКОУ «Быковская СОШ» 

на 2024-2025 уч.год 

 

I.Дата начала учебного года: 1 сентября 2024 года* 

   

   Дата окончания учебного года (окончание урочной деятельности) 26 мая 2025 года  

  

II.Продолжительность учебного года  

 

Учебные 

четверти 

Классы Срок начала и окончания 

четверти (учебных занятий) 

Количество учебных 

недель 

I четверть 1-4 02.09.2024-25.10.2024 8 недель 

5-9 02.09.2024-25.10.2024 8 недель 

10-11 02.09.2024-25.10.2024 8 недель 

II четверть 1-4 *4.11.2024-27.12.2024 8 недель 

5-9 *4.11.2024-27.12.2024 8 недель 

10-11 *4.11.2024-27.12.2024 8 недель 

III четверть 1 09.01.2025-16.02.2025 

24.02.2025-21.03.2025 

9,5   недель 

2-4 09.01.2025-21.03.2025 10,5 недель 

5-9 09.01.2025-21.03.2025 10,5 недель 

10-11 09.01.2025-21.03.2025 10,5 недель 

IV четверть 1 31.03.2025 - 26.05.2025 7,5  недель 

2-4 31.03.2024 - 26.05.2025 7,5 недель 

5-9  31.03.2024 - 26.05.2025** 7,5 недель 

10-11 31.03.2024 - 26.05.2025**              7.5  недель 

Итого за учеб-

ный год 

1 33 недели 

2-4 34 недели 

5-8,10 34 недели 

9,11 34 недели 

 

III. Продолжительность каникул в 2024 - 2025 учебном году 
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 вид 
 

 сроки  продолжительность 

осенние 
 

26.10.2024-03.11.2024 9 дней 

зимние 
 

30.12.2024-08.01.2025 10 дней 

весенние 
 

22.03.2025- 30.03.2025 9 дней 

дополнительные 

каникулы для 1 кл. 
17.02.2025-23.02.2025 7 дней 

летние каникулы 
 

                                       не менее 8 недель 

                    * - 1 сентября  2024 года приходится на выходной день,  поэтому  учебный год                          
(начало урочной деятельности) начинается  в  следующий рабочий день., 4.11.2024 года- 
праздничный день, поэтому начало занятий во 2 четверти  05.11.2024 года. 

              

IV. Проведение промежуточной аттестации учащихся 

Порядок, формы промежуточной аттестации во 2-4 классах регламентируется 

Уставом образовательного учреждения и локальными актами в соответствии с ФЗ-273 «Об 

образовании в РФ» от 29.12.2012 г.  
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Сроки проведения  итоговых  работ в рамках  промежуточной аттестации в 2024-2025 уч.году по МКОУ «Быковская СОШ» 

 

  

Предмет  ФПА, дата 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольный диктант 

19.05 

Контрольный диктант 

23.05 
Контрольный диктант 

21.05 

Контрольный диктант   

23.05 

Литературное чтение Проверка навыка чтения 

22.05 

Тестирование                     

21.05 
Тестирование                     

14.05 

Тестирование                     

22.05 

Иностранный язык - Тестирование 

22.05 
Тестирование                    

22.05 

Тестирование                   

22.05 

Математика Контрольная работа           

15.05 

Контрольная работа          

19.05 
Контрольная работа          

20.05 

Контрольная работа          

14.05 

Окружающий мир Тестирование                    

16.05 

тестирование                    

22.05 
тестирование                     

22.05 

тестирование                    

23.05 

ОРКСЭ - - - Тестирование 

21.05 

Музыка Тестирование 

           20.05 

Тестирование 

        19.05 
Тестирование 

          19.05 

Тестирование                

22.05 

ИЗО Тестирование 

           13.05 

  Тестирование 

14.05. 
Тестирование 

          14.05 

Тестирование               

20.05 

Труд (технология) Тестирование 

           21.05 

Тестирование 

20.05 
Тестирование 

          20.05 

Тестирование              

23.05 

Физическая культура Тестирование 

            23.05 

Сдача нормативов           

22.05 
Сдача нормативов           

19.05 

        Тестирование                                             

21.05 

Метапредметные ре-

зультаты 

Комплексная  контрольная 

работа 
14.05.25 

 

Комплексная  контрольная 

работа 
20.05.25 

Комплексная  контроль-

ная работа 
20.05.25 

 

Комплексная  контрольная 

работа 
19.05.25 

 

                                                                 



 

 

8. .Подраздел 3.3.»План внеурочной деятельности»    Раздела  III   Организационный  

раздел  АООП НОО обучающихся с ЗПР на 2023-2028 г.г. / утвержд. приказом  по МКОУ 

«Быковская СОШ» от 24.08.2020 г. № 1-43 / изложить в следующей редакции: 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2024-2025 уч.год 

 (начальное общее образование) 

                                                                    3 класс 

 

Направление  внеурочной 

деятельности 

Наименова

-ние 

программы 

Форма 

организа-

ции 

 

Количество часов 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

Всего 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры  о важном» 

Разговоры 

о важном 

кружок 1 1 1 3 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

Функциона

льная 

грамотност

ь в 

начальной 

школе 

кружок 1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Тропинка в 

профессию 

Кружок 1 - - 1 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

Курско-

ведение 

Кружок 1 1 1 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

Орлята 

России 

кружок  1 1 2 
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талантов 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

Я познаю 

мир 

кружок 1 1 1 3 

Итого 5 5 5  

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2024-2025 уч.год 

(начальное общее образование) годовой (1-3классы) 

Направление  внеурочной 

деятельности 

Наименова-

ние 

программы 

Форма 

организ

а-ции 

 

 

Количество часов 

1 

класс 

2 

класс 

3 

клас

с 

Всего 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры  о важном» 

Разговоры о 

важном 

Кружок 33 34 34 101 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

Функцио-

нальная 

грамотность 

в начальной 

школе 

Кружок 33 34 34 101 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Тропинка в 

профессию 

Кружок 33 - - 33 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

Курско-

ведение 

Кружок 33 34 34 101 
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социокультурных потребностей 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Орлята 

России 

Кружок - 34 34 68 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

Я познаю 

мир 

Кружок 33 34 34 101 

       

 

    

 

 9. Подраздел 3.4.     Раздела  III   Организационный  раздел  АООП НОО обучающихся с 

ЗПР  на 2023-2028 г.г./ утвержд. приказом  по МКОУ «Быковская СОШ» от 22.08.2023 г. 

№ 1-60 /  заменить  подразделом  3.4.  «Календарный план воспитательной работы на 

2024-2025 учебный год» следующего содержания: 

 

    Календарный план воспитательной работы 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ 

уровень  начального общего образования 

Дела, события, 

мероприятия 

классы Ориентировоч

ное время 

проведения 

Ответственные 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Урочная деятельность» 

Оформление стендов 

(предметно-эстетическая 

среда, наглядная 

агитация школьных 

стендов предметной 

направленности) 

1-4 сентябрь, в 

течение года 

Учителя, кл. руководители 

Интерактивные формы 

учебной деятельности 

1-4 в течение года Учителя, кл. руководители 

Содержание уроков (по 

плану учителя) 

1-4 в течение года Учителя, кл. руководители 

День знаний.Образ 1-4 02.09 Учителя, кл. руководители 
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будущего. 

Международный день 

распространения 

грамотности 

(информационная 

минутка на уроке 

русского языка) 

1-4 09.09 Учителя, кл. руководители 

Всероссийский 

открытый урок «ОБЗР» 

(приуроченный ко Дню 

гражданской обороны 

Российской Федерации) 

1-4 04.10 Учителя, кл. руководители 

Интерактивные уроки 

родного русского языка к 

Международному дню 

родного языка 

1-4 21.02 Учителя, кл. руководители 

Всемирный день 

иммунитета (минутка 

информации на уроках 

биологии-1.03) 

1-4 28.02 Учителя, кл. руководители 

Всероссийский 

открытый урок «ОБЗР» 

(День пожарной охраны) 

1-4 30.04 Учителя, кл. руководители 

День государственного 

флага Российской 

Федерации 

1-4 22.08 Учителя, кл. руководители 

Предметные недели (по 

графику) 

1-4 в течение года Учителя, кл. руководители, 

руководители МО. 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Запись в объединения 

дополнительного 

образования «Гармония», 

«Фантазёры». 

1-4 02 – 15.09 педагог дополнительного 

образования, кл. 

руководители 

Открытие Школьного 

спортивного клуба 

«Юный чемпион» 

(открытие спортивного 

сезона) 

1-4 02.09 Руководитель ШСК «Юный 

чемпион» 

Запись на курсы 

внеурочной деятельности 

. 

1-4 сентябрь Кл. руководители, 

руководители курсов 

внеурочной деятельности 

Спортивные 

соревнования по 

настольному теннису 

1-4 октябрь Учитель физкультуры 
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Соревнования  среди 1-4 

кл. «Веселые старты» 

1-4 ноябрь Учитель физкультуры, кл. 

руководители 

Спортивные 

соревнования «Мама, 

папа, я-спортивная 

семья» 

1-4 январь Учитель физкультуры, кл. 

руководители 

Участие в 

муниципальных 

конкурсах. 

1-4 В течение года Кл. руководители, 

руководители курсов 

внеурочной деятельности, 

ст. вожатая. 

Легкоатлетическая 

эстафета в честь Дня 

Победы 

1-4 01.05 Учителя физкультуры, кл. 

руководители 

Участие в проектных 

конкурсах 

муниципального и 

всероссийского уровней. 

1-4 В течение года Кл. руководители, 

руководители курсов 

внеурочной деятельности, 

педагоги доп. образования 

Организация экскурсий 

на предприятия, 

организации в рамках 

профориентации 

1-4 в течение года Классные руководители 

Участие в туристических 

походах (в рамках 

внеурочной 

деятельности) 

1-4 май-август Учитель физкультуры, 

педагог-организатор ОБЗР 

Модуль «Классное руководство» 

Поднятие флага. Гимн. 

ВД «Разговоры о 

важном» 

1-4 каждый 

понедельник 1 

уроком в 

течение года 

Классные руководители 

Проведение классных 

часов, участие в Днях 

единых действий 

1-4 В течение года Советник директора по 

воспитанию, классные 

руководители 

Проведение 

инструктажей с 

обучающимся по ТБ, 

ПДД, ППБ 

1-4 в течение года Педагог-организатор ОБЗР, 

классные руководители 

Ведение портфолио с 

обучающимися  класса 

1-4 в течение года классные руководители 

Классные коллективные 

творческие дела 

1-4 в течение года классные руководители 

Реализация программы 

внеурочной деятельности 

с классом 

1-4 по расписанию, 

в течение года 

классные руководители 
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Модуль «Взаимодействие с родителями или их законными представителями» 

Заседание родительского 

комитета 

1-4 1 раз в четверть заместитель директора по 

УВР, Советник директора 

по воспитанию, кл. 

руководители 

Классные родительские 

собрания 

1-4 1 раз в четверть кл.руководители 

Общешкольное 

родительское собрание. 

1-4 3 раза в год Директор школы, классные 

руководители. 

Индивидуальные беседы 

с родителями «группы 

риска», неуспевающими 

1-4 по запросу кл.руководители 

Консультации с 

психологом 

1-4 по запросу Заместитель директора 

школы по ВР, психолог. 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление школьного 

уголка (название, девиз 

класса, информационный 

стенд), уголка 

безопасности 

1-4 10-20.09 классные руководители 

Осенний субботник 

«Школе – чистый двор» 

1-4 10-15.10 заместитель директора по 

ВР, кл. руководители 

Экологическая акция по 

сдачи макулатуры 

«Бумаге – вторая жизнь» 

1-4 10.10 – 22.10 заместитель директора по 

ВР, кл. руководители 

Акция «Обелиск» ( 

уборка территории 

памятников). 

1-4 В течение года Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

Акция «Чистая школа» 

(генеральная уборка 

классов). 

1-4 25.12 классные руководители 

Экологическая акция по 

сдаче макулатуры 

«Бумаге – вторая жизнь» 

1-4 14-19.04 заместитель директора по 

ВР, кл. руководители 

Весенний субботник 

«Школе – чистый двор» 

1-4 21-30.04 заместитель директора по 

ВР, кл. руководители 

Модуль «Основные общешкольные дела» 

День знаний. 

«Здравствуй, школа» - 

торжественная линейка. 

1-4 2.09 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию ,  кл. 

руководители 

День окончания Второй 

мировой войны, День 

1-4 03.09 кл. руководители, педагог-

организатор ОБЗР 
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солидарности в борьбе с 

терроризмом 

Международный день 

распространения 

грамотности. 

1-4 08.09 Классные руководители. 

Международный день 

памяти жертв фашизма. 

1-4 10.09 Советник директора по 

воспитанию, классные 

руководители. 

Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки. 

1-4 01.10 Педагог доп. образования, 

кл. руководители, советник 

директора по воспитанию. 

День защиты животных. 1-4 3.10 Классные руководители. 

Праздник «День 

учителя» 

1-4 05.10 Старшая вожатая, педагог 

дополнительного 

образования, заместитель 

директора по ВР, кл. 

руководители 

День отца 1-4 18.10 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию ,  кл. 

руководители 

Международный день 

школьных библиотек. 

1-4 25.10 Школьный библиотекарь, 

классные руководители. 

Участие в мероприятиях, 

посвященных Дню 

народного единства 

(флешмобы онлайн, 

акция «Окна России». 

1-4 31.10-06.11    Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

День сотрудников  

органов внутренних дел 

РФ 

1-4 8-10.11  кл. руководители 

День матери(24.11) 1-4 22.11 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители, старшая 

вожатая. 

День Государственного 

герба РФ 

1-4 30.11 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

День неизвестного 

солдата; 

Международный день 

1-4 03.12 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 
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инвалидов руководители 

Битва за Москву в 

период Вов 1941-1945гг. 

День добровольца 

(волонтера) в России 

1-4 5.12 советник директора по 

воспитанию,  учитель 

истории, руководитель 

музея 

День героев Отечества 1-4 09.12 Учитель истории. 

День Конституции РФ 1-4 12.12 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Участие в новогодних 

мероприятиях. 

1-4 21-27.12 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию, ст. вожатая, 

кл. руководители 

День российского 

студенчества 

1-4 25.01 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

1-4 27.01 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

 

День воинской славы 

России 

1-4 02.02 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  учитель 

истории, кл. руководители 

День российской науки. 1-4 08.02 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

День памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества. 

1-4 15. 02 Руководитель ВПК , 

заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Международный день 

родного языка. 

1-4 21.02 Учителя русского языка, 

школьный библиотекарь. 

День защитника 

Отечества 

1-4 23.02 Педагоги дополнительного 

образования, Заместитель 

директора по ВР, советник 

директора по воспитанию,  

кл. руководители. 

Концерт, посвященный 

Международному 

1-4 07.03 Педагог дополнительного 

образования, заместитель 
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женскому дню 8 Марта директора по ВР, советник 

директора по воспитанию,  

кл. руководители 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

1-4 18.03 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Всемирный день театра. 1-4 27.03 Педагог дополнительного 

образования реализующий 

дополнительную 

программу «Школьный 

театр». 

Всемирный день 

здоровья. 

1-4 07.04 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  педагог – 

организатор ОБЗР, кл. 

руководители 

День космонавтики. 1-4 12.04 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

День памяти о геноциде 

советского народа 

нацистами и их 

пособниками в годы 

Великой Отечественной 

войны 

1-4 19.04 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Международный день 

Матери-Земли 

1-4 22.04 советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Праздник Весны и Труда. 1-4 30.04 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Мероприятия, 

посвященные 

празднованию Дня 

Победы (митинг, 

возложение цветов и 

венков к памятникам) 

1-4 09.05 Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию, руководитель 

ВПК ,  кл. руководители 

Международный день 

музеев. 

1-4 16.05 Заместитель директора по 

ВР, руководитель 

школьного музея, кл. 

руководители 
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День детских 

общественных 

организаций России 

1-4 19.05 советник директора по 

воспитанию,кл. 

руководители 

Праздник «Последний 

звонок» 

1-4 23.05 Заместитель директора по 

ВР, кл. руководители 

Праздник “Прощай, 

начальная школа” 

1-4 26.05 Заместитель директора по 

ВР, кл. руководители 

День славянской 

письменности и 

культуры 

1-4 24.05 кл. руководители, учителя 

русского языка, педагог 

доп.образования 

Модуль «Внешкольные дела» 

Внешкольные 

мероприятия, в том 

числе организуемые 

совместно с Быковским  

ЦСДК. 

1-4 в течение года Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Внешкольные 

тематические 

мероприятия 

воспитательной 

направленности по 

учебным предметам, 

курсам, модулям 

1-4 в течение года Учителя-предметники, 

заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Коллективно-творческие, 

конкурсы, проекты на 

муниципальном, 

региональном, 

федеральном уровне. 

1-4 в течение года Классные руководители 

Модуль «Социальное партнерство» 

Мероприятия, 

проводимые совместно с 

Быковским ЦСДК и 

сельской библиотекой. 

1-4 В течение года. Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители,  работники 

ЦСДКА и модельной 

библиотеки. 

 

Публикации в газете 

Горшеченского района 

«Маяк» 

1-4 В течение года Заместитель директора по 

ВР, советник директора по 

воспитанию,  кл. 

руководители 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Месячник безопасности 

жизнедеятельности 

1-4 сентябрь преподаватель-организатор 

ОБЗР, классные 
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(профилактика ДТП, 

пожарной безопасности, 

экстремизма, 

терроризма, беседы, 

классные часы по ПДД, 

ПБ) 

руководители 

Всероссийский проект 

«Первая помощь» 

1-4 В течении года Преподаватель-организатор 

ОБЗР, классные 

руководители, учителя 

биологии 

Всероссийский 

открытый урок по ОБЗР 

1-4 03.09 Преподаватель-организатор 

ОБЗР, классные 

руководители 

Объектовая тренировка 

эвакуации при угрозе 

террористического акта 

1-4 октябрь Преподаватель-организатор 

ОБЗР, кл. руководители 

 Военно-патриотическая  

игра «Зарница 2.0» 

1-4 ноябрь-май(в 

течение года) 

Руководитель ВПК 

«Русичи» 

Тематические 

мероприятия, 

приуроченные к 

празднику «Всемирный 

день ГО» 

1-4 март Преподаватель-организатор 

ОБЗР, кл. руководители 

Всероссийская акция 

«Будь здоров» 

1-4 апрель классные руководители, 

учитель физической 

культуры 

День профилактики 

правонарушений. 

1-4 Каждую 

пятницу. 

Заместитель директора по 

ВР, классные руководители. 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Вступление 

обучающихся в отряд 

ЮИД 

1-4 14.09 Руководитель отряда ЮИД, 

заместитель директора по 

ВР, классные руководители. 

Вступление 

обучающихся в «Орлята 

России» 

1-4 в течение года Советник директора по 

воспитанию, заместитель 

директора по ВР, классные 

руководители. 

Открытие Школьного 

спортивного клуба 

«Юный чемпион» 

(открытие спортивного 

сезона) 

1-4 02.09 Руководитель ШСК 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Спортивно- 1-4 11.09 Преподаватель-организатор 
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туристическая 

программа «Собираемся 

в поход» 

ОБЗР, 

учитель физкультуры, 

кл. руководители 

Поездки в театры, на 

выставки, в музеи 

1-4 в течение года Администрация школы, 

классные руководители. 

Экскурсии по 

патриотической 

тематике, 

профориентации 

1-4 в течение года Классные руководители, 

родительский комитет 

Походы выходного дня, 

экскурсии, походы, 

экспедиции 

1-4 в течение года Классные руководители, 

родительский комитет 

Организация экскурсий в 

пожарную часть 

1-4 в течение года Преподаватель-организатор 

ОБЗР, классные 

руководители 

 

  


